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Формула для расчета 
количества петель

                                     

                                    Длина окружности ноги Х 10
Количество петель =     
                                              Длина образца



Схема вязания резинки 
крючком



Набирается необходимое количество петель 
начальной цепочки и вяжется на ней по кругу 

резинка 2 х I или 2x2 6—8 см



После резинки необходимо перейдите 
на основной узор до пятки 



Вариант 1
Разделите число столбиков последнего ряда пополам и 

следующий ряд вяжите только на половине окружности, а над 
второй половиной сделайте цепочку из воздушных петель и 

замкните круг, пропустив остальные столбики ряда.
В следующем ряду столбики вяжите на столбиках 

предыдущего ряда и на петлях цепочки.



Дальше вяжите вкруговую, убавляя 
столбики пока длина ряда 

не станет 10—12 см



Когда ширина пятки станет 3—4 см, закройте его 
полустолбиками без накида по изнаночной 

стороне, сложив при это пятку пополам и вводя 
крючок одновременно в столбики обеих сторон



Вариант 2
Разделите число столбиков последнего ряда пополам и 

дальше вяжите столбиками без накида только на 
половине окружности в двух направлениях квадрат с 

количеством рядов, равным половине ко личества 
столбиков последнего ряда. 



Связав квадрат, петли его последнего ряда разделите на 
3 части и вяжите среднюю часть, в конце каждо го ее ряда 

захватывая по 1 столбику боковых частей



Перейдите на круговое вязание, выполняя столбики 
основного узора на петлях квадрата, его боковых сторон и 

на петлях носка, оставшихся свободными.



С новой нити наберите петли, провязывая по 1 
полустолбику с накидом в каждый столбик 

половины последнего ряда перед пяткой и в 
каждую петлю цепочки отверстия.



Мысок носка вяжите полустолбиками с накидом, 
для убавления петель провязывая по 2 

полустолбика с накидом вместе 1 раз в начале 
ряда, дважды в середине ряда, I раз в конце 

ряда. 



Закройте мысок как пятку



Носок готов
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