
Творческий отчет
Салат «Нежный эксклюзив»



Нам потребуется:
• 1 уп. лапши быстрого 

приготовления «Анаком»
• 2 яйца
• 1 крупная морковка
• ½ головки репчатого лука
• соль, приправы по вкусу
• майонез для заправки



Последовательность 
приготовления (1)

• измельчить лапшу
• протереть через 

крупную терку 
морковь

• смешать 
ингредиенты в 
салатнице



Последовательность 
приготовления (2)

• отварить и 
измельчить яйца

• мелко порезать и 
ошпарить лук 

• Перемешать все 
ингредиенты, 
посолить и заправить 
майонезом



Приятного аппетита!



Отчет представили
• Жилина Ангелина (8 класса «А»)
• Зезина Наталья (8 класса «А»)
•  

• МБОУ СОУ№2 г. Владимира
• 2009год.


