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Берём лист чёрной 
цветной бумаги и 

путём перегибания 
получаем квадрат, 

отрезаем 
ножницами 

лишнее.

Складываем 
квадрат пополам



Раскрываем и к 
средней линии 

сгиба складываем 
каждую сторону.

Получившийся 
прямоугольник 

складываем 
пополам. 

Получаем снова 
квадрат.



Раскрываем 
квадрат и к 

средней линии 
сгиба складываем 

каждую из двух 
сторон. 

Снова раскрываем и 
получаем прямоугольник, 
разбитый линиями сгибов 

на 8 квадратиков.



Складываем к средней линий каждый из 4-х углов треугольниками. 

Отгибаем углы-треугольники назад. Получаем снова прямоугольник.



Отгибаем треугольник обратно. Так же поступаем с нижним 
треугольником.

Берём  верхний треугольник за угол и отгибаем к 
средней линии сгиба.



Такие же треугольники складываем слева.



Получаем данную фигуру. Берём за углы верхние 
треугольники и тянем их к средней линии сгиба.



Прижимаем и 
разглаживаем 

складки. Так же 
поступаем с 

левыми 
треугольниками. 

Получаем вот 
такую фигуру.



Берём и отгибаем вверх каждый из четырёх 
треугольников. 

 
У каждого треугольника находим внутренний 
угол, закрываем его и получаем маленький 

квадрат.



Поступаем так с 
каждым 

треугольником и 
получаем 4 

квадрата на одном 
большом.

У каждого 
квадрата 
сгибаем к 
середине 

нижние углы.



У каждого получившегося треугольника находим 
внутренний угол и раскрываем его верхнюю часть.



Сгибаем 
внутрь 

оставшиеся 
углы и 

подклеиваем 
их.



Получаем основу цветка, в которую будут вставляться 
лепестки.



Путём складывания получаем квадрат, разбитый линиями сгиба на 4 маленьких квадрата. 
Разрезаем большой квадрат на 4 маленьких. Каждый из них складываем в треугольник.



Разгибаем треугольник снова в квадрат, каждую их 
двух сторон сгибаем к середине.



Оставшиеся половинки тоже сгибаем к середине. 
Складываем пополам, совмещая вершины.



Вынимаем 
и тянем на 

себя 
внутренние 

углы. 

У каждого нижнего треугольника отогнём углы, совмещая их со сторонами.



Вогнём углы внутрь.



Перегнем правый угол так, чтобы его вершина оказалась на уровне левых вершин

Раскроем и 
расплющим 
"карманы". 

Лепесток готов. 
Делаем остальные 

7 штук.



Присоединяем желтые детали к черной, помещая лепестки 
под "карманы" серединки. Подклеиваем.



Вставляем и 
подклеиваем все 8 

лепестков. 

Переворачиваем, и цветок-
солнышко готов. Осталось 

наклеить его на картон, 
приклеить стебелёк и 
лепестки. Их можно 

выполнить произвольно.


