
Особенности построения 
конструкции одежды по методике 

ЦНИИШП

Лекция 7



План лекции
1. Общая характеристика методики
2. Исходная информация для 

конструирования одежды по 
методике ЦНИИШП

3. Особенности построения 
конструкции основных узлов 
плечевой одежды



Вопрос 1.Общая характеристика 
методики ЦНИИШП



Особенности методики



Вопрос 2. 
Исходная информация

1. Размерные признаки, 
используемые в методике 
ЦНИИШП 

2. Прибавки, необходимые для 
конструирования одежды 
по методике ЦНИИШП



Размерные признаки



Схема измерения размерных 
признаков



Классификация прибавок по 
ЦНИИШП

■ Прибавки на свободу
■ Прибавки на толщину 

нижележащих слоев (на пакет)
■ Припуск на уработку



Прибавки на свободу



Прибавки на пакет



Припуски на уработку



Вопрос 3. Особенности построения 
конструкции основных узлов 

плечевой одежды

1. Предварительный расчет 
конструкции

2. Построение линии талии и 
полузаноса

3. Построение средней линии спинки
4. Определение баланса изделия
5. Определение плечевой точки



Предварительный расчет 
конструкции



Построение линии талии и 
полузаноса

1. Анализ разверток позволил выявить тесную взаимосвязь 
линий талии и полузаноса. Величина отклонения линии 
полузаноса относительно вертикали зависит от трех 
размерных признаков: 

• переднезаднего диаметра груди dп.з.г 
• переднезаднего диаметра талии d п.з.т 
• глубины талии первой Гт1; 

2. Величина отклонения линии полузаноса от вертикали на 
уровне сосковой точки груди:

Δ = 0,5 [(dп.з.т + Гт1) – dп.з.г].
3. В изделиях для мужчин больших размеров (108-128) 

выступ живота определяется:
Т4Т41 = 0,5 Вж = 0,5 [ dпз.б - (dп.з.т + Гт11)].

4. Спуск линии талии полочки относительно горизонтали 
Т04:

              Т04Т5 – (Цг + Пц.г)
Т04Т4 = —————————

           Вс.т – Вл.т



Построение 
средней линии спинки



Определение баланса изделия



Определение
 плечевой точки


