
Мода и стиль. Понятия и 
различие.

Мо́да — ВРЕМЕННОЕ господство 
определённого стиля в какой-либо сфере 
жизни или культуры. (например, в музыке, 

какое направление сейчас модно?)
Мода в одежде

Мода определяет стиль или тип одежды, 
который популярен в обществе в 

определённый период времени (например, 
в этом году)

Модные направления в одежде 
представляют известные мировые 

модельеры на своих показах.
Таким образом, мода – это созданное 
другими людьми; то, что диктует нам 

общество.



Стиль
  

  Для того, чтобы сформировать свой образ, выбрать 
свой стиль, нужно заглянуть в себя, в свое Я.

   Стиль — это отображение того, как мы сами видим 
себя и мир. 

    Стильным будет то, что подойдет вам по характеру, 
темпераменту, настроению.

     Одежда, музыка, живопись  - везде есть разные стили. 
Но нам нравится не все, а только те, которые близки 
по душе.

    Сформировать свой стиль важно для того, чтобы мы 
могли выбрить из всей массы предлагаемых вещей 
то, что подходит именно нам.

     Собственный стиль предоставляет именно нашу 
индивидуальность вещам, которые придумали не 
мы. 



Различие

Итак, если говорить об одежде, то основная 
разница в том, что:

• мода, – она в одежде, 
• а стиль — в человеке, который носит эту 
одежду. 

Мы часто копируем наряд знаменитостей не 
потому, что в них прекрасный вкус, а потому, 
что в их человеческих качествах есть что-то 
привлекательное именно для нас, выраженное 
в одежде, прическе или обращении с вещами. 
(знаменитости, с которых берете пример)



Оставаться собой всегда стильно, 
а быть стильным — всегда модно
• Стиль — это самооценка, восприятие себя, 
самостоятельность, уверенность в себе, 
сознательный выбор, выраженные с помощью 
нашего выбора в одежде, аксессуарах, 
прическе и др.

• Стиль касается не только одежды, он зависит от 
нашего поведения — как мы ходим, сидим, 
говорим и даже живем. 

    Правило простое: оставаться собой всегда 
стильно, а быть стильным — всегда модно. 
Поэтому, нам нужно определить свой стиль и 
следить за модой.



Цитата

«Мода проходит, 
стиль остается».

Коко Шанель, 
модельер



Какие стили популярны 
сейчас?

• Городской - casual – стиль активных 
молодых людей, живущих в городе. 

• Спортивный стиль
• Деловой стиль
• Гламур
• Повседневный стиль
Т.е  это «Модные стили» 
Существует много других стилей, но люди 
сейчас так не одеваются и их можно 
увидеть только в журналах или очень редко 
в жизни.



Стиль «Гламур»  (в перев.«шарм», «очарование»,             

«обаяние»)

Роскошь, 
блеск

На торжество, на фуршет, 
в ресторан и др.



Городской стиль – Casual – в пер. 

«случайный», «непреднамеренный», «повседневный»

Удобство, 
практичность

На встречи с друзьями, 
на прогулки, в кафе, на 
учебу, на работу 



Спортивный стиль

Спортивный стиль предназначен для 
тех,
 кто любит спорт, туризм, 
путешествия,
 прогулки на природе. 
Для спортивного стиля присущи
 свободные формы, 
облегчающие 
активное движение.

В спорт-зал, на прогулку, на 
природу, на активный отдых



Спортивный + повседневный

удобство

На прогулку, на 
встречу с 
друзьями, в кафе, 
на активный 
отдых



Деловой стиль

строгий,
 сдержанный ,
консервативный в 
выборе 
Ткани, цвета и 
аксессуаров.



Деловой стиль



Повседневный стиль

Обсуждение  нашего 
повседневного стиля,
Что может меняться в образе
с изменением моды?



Отличаются от большинства 
людей и имеют свой стиль 

• Альтернативщики 
• Анимешники
• Байкеры
• Ванильки
• Рокеры
• Реперы
• Стиляги 
• И др. 



Спасибо за внимание!
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