
Синтетическое волокно 
капрон. 

Кукла из капроновых 
носков «Кроша-Капроша»



Сырье для синтетических волокон:

     Это продукты переработки нефти, газа, 
каменного угля путем синтеза, когда из 
нескольких простых веществ получают одно 
сложное (синтез – это соединение, от этого 
и пошло название волокон)



Получение капронового волокна
       Пропуская под 

давлением 
расплав капрона 
через фильеры с 
мельчайшими 
отверстиями, 
получают 
волокна, 
превосходящие по 
прочности 
натуральные. 



Виды  изделий с использованием 
капроновых волокон и нитей



     Собственную авторскую 
куклу может изготовить любой 
желающий, и не только из 
ткани. Модной тенденцией 
сегодня является изготовление 
кукол из капроновых 
колготок, чулок или носков. 



Процесс выполнения 
работы:

 изготовление пупса 
«Кроша –Капроша»



Итак, что нужно:

   -носочки капроновые телесного цвета
-кусочки разноцветного капрона
-синтепон
-бусинки
-нитки



Возьмите 
капроновый 

носок, набейте его 
наполнителем и 
завяжите узелок.



  Наметьте область 
шеи и прошейте 

намёточным 
швом. 

После этого 
стяните шею и 
обмотайте ещё 
несколько раз 

нитками.



Делаем ножки. 
Прошиваем 

коротенькими 
стежками по 
диагонали и 

стягиваем. Тоже 
2-3 раза для 
прочности.



     Делаем пупок. 
Снизу вводим 
иголку, цепляем пуп 
и стягиваем немного.
 Точно так же делаем 
попу. Только с той 
разницей, что при 
изготовлении попы 
нитка находится 
сверху, а когда мы 
утягиваем пуп, то 
нитка внутри пупса.



     На голове можно 
сделать ушки, для 
этого стяните нить 
в двух местах.



     "Намечаем" 
иголочкой с 
ниткой 
контуры 
будущего носа и 
стягиваем.



  Оформляем 
личико дальше. 
На этом этапе 
удобнее всего 
вышивать 
реснички. 
Можно делать 
тонкой 
шерстяной 
ниткой или 
нитками 
мулине в 2 
сложения.



     Теперь 
прошиваем 
щечки и 
пришиваем 
глазки. Глазки 
надо прошить 
дополнительно 
несколько раз. 

      От угла рта к 
глазу стягивайте 
щёчки и сразу 
пришивайте 
бусинку-глазик. 
 



     В области 
макушки 
воткните иглу с 
красной ниткой и 
сделайте ротик, 
чтоб малыш 
улыбался. Узелок 
сделайте на 
макушке, чтобы 
потом его скрыть 
волосами.



     Теперь переходим к 
ручкам. Для этого нам 
понадобится верхняя 
часть носочка (резинка). 
Её мы разрежем на две 
части и набьём 
синтепоном.
Начинаем ушивать ручку, 
одновременно стягивая её 
и придавая форму. 
Верхнюю и нижнюю часть 
ручки подворачиваем.
Вот и пара ручек.



     Теперь трусишки. 
Опять же нужен будет 
кусочек колготок. 
Сшиваем посерединке 
оставляя место для 
ножек и одеваем на 
пупса.
Немного откатываем 
трусишки вниз. Не зря 
же мы все "красоту" 
так старательно 
шили!!



    Теперь юбка. 
Отрезаем три 
полоски шириной 
приблизительно 1 см.
Сшиваем их между 
собой и нанизываем 
на нитку. Длина 
нитки будет равна 
объему бедер нашей 
дамы. 
Пришиваем юбочку, 
оставляя бортик 
трусишек.



    Для кофточки нужен 
небольшой кусочек 
капрона.
Внизу подворачиваем и 
пришиваем прямо к 
кукле, потому что 
кофточки имеют 
нехорошую привычку 
некрасиво задираться 
вверх. У горлышка 
стягиваем.... и 
завязываем кокетливый 
бантик.



    Теперь волосы. Два 
кусочка, длиной 7-10 
см разрезаем на 3 
части, не дорезая до 
конца - это будут 
косички. Еще один 
кусочек - 2,5 - 3 см - 
это челка, его 
нарезаем мелкой 
"лапшой".
Сначала пришиваем 
чёлку. 
Пришиваем косички. 



      Можно пучок  
завязанный на 
голове  куклы 
порезать лапшой 
и будет ещё один 
вид прически .



     Пришиваем ручки.
Пупсик почти готов. 
Вяжем и пришиваем 
шапочку. 



Вот что получилось!
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