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ЧТО НУЖНО?

•  Материалы
•  акриловые краски 
•  пена для бритья 
 
•  Инструменты
•  пластиковая доска 
•  палочка 
•  линейка-треугольник



Кстати!
• Вместо акриловых красок можно использовать 

густые гуашевые краски или  гелевые пищевые 
красители.   Наносить эти краски на 
пену  можно при помощи стека, мастихина или 
простой палочки.

• Первый рисунок, конечно, самый красивый, но 
интересные абстрактные картины можно 
получить, если использовать раскрашенную 
пену второй или третий раз.  



 
1.   Выдавите небольшое количество пены для бритья на 

ровную невпитывающую поверхность. Сформируйте из нее 
поле для рисования, разровняв поверхность линейкой. 



2.Выдавите из тюбиков краску на пену каплями или 
линиями. 

 



3.   Растяните капли краски при помощи палочки. 
Создайте свой неповторимый рисунок. 



4.   Положите сверху на пену лист бумаги и чуть-
чуть прижмите ее. 



5. Снимите бумагу. 
Перед вами 

окажется сплошное 
месиво из краски и 

пены, но не 
пугайтесь, рисунок 
спрятан под пеной! 
Одним движением 
соскребите пену 

линейкой с листа. 
Оставьте картинку 

высыхать. 



6. Рисунок готов. Дополните его  поделками из 
соленого теста или аппликацией и поставьте в 

рамку.
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