
Портрет мамы

«Рисуем
 пластилином»



Что такое « Пластилинография »?

Пластилинография — это нетрадиционная 
техника лепки, которая выражается в  
«рисовании» пластилином более или менее 
выпуклых по объёму (барельефных) 
изображений на горизонтальной поверхности.

.



Материалы,  используемые в 
пластилинографии

• Пластилин (разных цветов).
• Пластиковые дощечки для выполнения работ.
• Стеки.
• Картон (однотонный и цветной),желательно плотный. 
• Можно также творчески использовать любые плотные 

поверхности: дерево, стекло, пластик.
• Бросовый материал - для создания игровых фантазийных 

изображений: бумага разной фактуры , фантики от конфет, 
семечки, зернышки, пуговицы, пластиковые ёмкости и т.д.



Её руки, 

как ангела крылья, 
Её сердце 

открыто для нас 
Если что-то 

с ребёнком 
случится, 
Сердце маме 

подскажет тот час.



Рисуем овал
•  Из белого или 
бежевого 
пластилина 
раскатываем 
небольшие 
шарики и 
равномерно 
разминаем до 
блинчика на 
основе 
портрета.



 Рисуем шею и уши.

• Шею и уши 
рисуем тем же 
цветом, что и 
овал лица.



 Рисуем прическу.

• Из пластилина того 
цвета, которого волосы 
мамы катаем колбаски, 
закручиваем в завитки 
или  оформляем прямые 
пряди волос. 
Необходимо выполнить 
ту прическу, которую 
чаще всего делает мама. 
Распущенные волосы 
скроют уши, собранные 
волосы не требуют к себе 
пристального внимания, 
а челка скроет лоб, 
наметьте блузку, 
заполните её цветом.



• Взять 
пластилин чуть 
более темный, 
чем оттенок 
кожи . Скатать 
тонкие 
колбаски: 
наметьте нос, 
надбровные 
дуги, тень под 
подбородком.



Из цветного пластилина 
скатываем два 

одинаковых маленьких 
шарика, сплющиваем их 
и располагаем на лице – 
основа глаз, раскатать 
маленькие горошины, 
наложить сверху. Из 
черного пластилина 
раскатываем тонкие 

колбаски, делаем  брови 
и ресницы.



 

• Красный пластилин 
маленькие шарики 
приплюсните и 
придавите к тем 
местам, где будут 
щёки, слегка 
размажьте, чтобы 
румянец был 
естественным. 
Белым 
пластилином 
заполните  белки 
глаз. Из красного 
пластилина  
выкладываем рот.


