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Деловой стиль мужчины

● Имидж в наши дни решает если не все, то 
очень многое. Под этим термином 
понимается не только облик, но и манеры, 
поведение, различные аксессуары и даже 
прическа. Образ делового мужчины должен 
быть продуман до мелочей. Именно 
поэтому каждую такую «мелочь» стоит 
рассмотреть подробнее.



Деловой стиль мужчины

● 1. Одежда и манеры делового мужчины. 
Любой гардероб должен состоять из 
базовых вещей и аксессуаров их 
дополняющих. Классический образ состоит 
из нескольких главных деталей:

● Костюм
● Пиджак
● Рубашка или сорочка
● аксессуары



Костюм
● Лучше если их будет несколько, и цветовая 

гамма будет делиться на светлые и темные 
тона. Классический покрой никогда не 
потеряет своей актуальности. К примеру, на 
пиджаке должно быть 2-3 пуговицы, а 
подходящая ширина лацкана от 7,5 до 9 см. 
Что касается рисунка ткани, особенно если 
на дворе лето, то допускаются тонкие 
светлые полоски, не яркие клетки или 
гладка поверхность. К примеру, костюм в 
полоску добавляет к образу своего 
обладателя несколько ноток важности.









Пиджак
● Подбирать стоит такую вещь, чтобы она 

могла сочетаться с различными цветами и 
видами брюк. Если пиджак является частью 
одного тандема с брюками, то другой низ 
подобрать к нему уже нельзя. Также не 
рекомендуется носить пиджаки с вытертыми 
локтями. А если перед мужчиной стоит 
задача зрительно увеличить свой рост, 
лучше всего надеть костюм. Пиджак с 
брюками иного цвета в этом случае не 
подойдет.





Рубашка или сорочка
● Деловой дресс-код для мужчин, 

касающийся этой детали гардероба весьма 
ограничен. Классическими для любой 
рубашки являются белый и голубой цвета. 
Короткие рукава в большинстве случаев 
будут не уместны. Если деловая сфера 
мужчины не слишком высока и 
консервативна, подойдут такие варианты 
расцветок как бледно-розовый, все 
пастельные тона, а также тонкие полоски 
красного или синего цветов. 





Аксессуары

● 2. Аксессуары делового мужчины. Одного 
базового гардероба для успешного человека 
естественно будет мало. Подчеркнуть свою 
значимость нужно с помощью небольших, 
но важных деталей:

● Галстук
● Ботинки
● Портфель
● Прочие аксессуары



Галстук
● Иногда может заменить собой все остальные мужские 

аксессуары. Именно эта деталь гардероба логически 
завершает образ мужчины, помогает выделиться 
среди окружающих, а также задать тон и настроение 
любой беседе. Правда, все это возможно при 
соблюдении правил: однотонные галстуки следует 
сочетать с рубашками в полоску и клетку, с учетом 
того, что цвет галстука должен соответствовать цвету 
полоски рубашки. Те галстуки, на которых есть 
рисунок лучше сочетать с однотонными сорочками. 
Длина этой детали гардероба должна быть не ниже 
пряжки ремня.





Ботинки

● Как правило, внешний облик делового 
мужчины начинают оценивать именно с 
обуви. Идеальный вариант – кожаные 
ботинки черного или коричневого цвета, 
возможно со шнурками. Обувь более 
светлых тонов, чем костюм или сочетающая 
два цвета крайне не рекомендуется. Также 
стоит помнить о носках. Они должны 
закрывать икры ног. Лучше всего если они 
будут темного цвета.







Портфель

● Его размеры должны зависеть от 
пропорций тела. Вне зависимости от 
того, мягкий или твердый материал 
выбрал мужчина, этот аксессуар не 
должен быть большим и 
переполненным. Идеальная цветовая 
гамма – черный, коричневый или 
темно-бордовый.





Прочие аксессуары

● Деловой вид мужчины прекрасно 
дополнит бумажник из натуральной 
кожи и тех же тонов, что и портфель, 
маленькие, строгие запонки и пряжка 
для ремня, черный или коричневый 
зонт, а также держатель для галстука, 
который не должен быть слишком 
ярким и привлекать к себе внимание. 





Прическа

● Прическа делового мужчины всегда 
должна быть аккуратной. Что касается 
длины, то здесь случаются 
разногласия. У обладателей длинных 
волос много противников, однако, 
красиво собранный «хвост» в деловой 
среде вполне приемлем. Главное 
чтобы волосы были причесаны и 
уложены. 





Стиль
● Внешний вид делового мужчины зависит не только от 

одежды. Немаловажно и то, как человек преподносит 
себя окружающим. Истинного элегантного 
джентльмена можно заметить по следующим 
признакам:

● мягкая и легкая походка;
● спортивный и подтянутый вид;
● расправленные плечи и прямая спина;
● естественное и непринужденное поведение;
● мягкие, сдержанные жесты, тактичные высказывания 

и обходительность в общении с людьми;
● деловая хватка и уверенность в себе.





Имидж

● Имидж делового мужчины складывается из 
многих составляющих. Малейшая 
неточность в поведении, образе жизни или 
гардеробе может привести к потере доверия 
со стороны окружающих. Чтобы этого не 
происходило, существует золотое правило: 
прежде чем хорошо вести дела и заслужить 
репутацию успешного человека, нужно 
начать с самого себя.




