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Humasg . [lywKUHa



O HeKOTOpbIX acnekTax KyJMHapHOro

=2

aHTypaxa B pomaHe A.C. TTywkuHa
«EsreHun OHeruH» .

>

- « EsreHun OHeruH» -
npouseeaeHue  yHuKasbHoe, i
He uMerollee aHanoruu 8
HU B PYCCKOW, HU B
MUPOBOU nuTepatype. ITO
NO3TUYECKas XPOHWKA, B
KOTOpOU [AyXOBHaS 5
NeTonucb  CoBpemeHHOM
no3Ty o0bLecTBeHHOU
XU3HU OpraHU4ecKkm
CNUNAcb C  JIUPUYECKUM
AHEBHUKOM «
netonucua» , ¢ ero
pPasAyMbamm O BpemMeHUu WU
O cebe»




OcHoBHOe BHUMAHWE B pomaHe aBTOp Yyaenset
AYXOBHOCTU pPYCCKOro [ABOpsSHCKOro obuecTtsa , U,
BOCCO3A4aBAs ObITOBYHO CTOPOHY XU3HU
NpeACTaBUTENsa BbLICWIEro <«CBeTa» U
naTpuapxanbHOro MOMeCcTHOrO ABOPSAHCTBA, « FeHUMr

OCTaeTca reHuem» paxe B MAJIOM.




TTopaxaeT yauBUTeNbHAs ocseaomneHHocTs  A.C. TTywkuHa B

BOMPOCAX COBpPeMeHHOW eMy KyxXHW: B Has3eaHuax 6nroa, B
AeTanax WX MpUroToBneHus , KynuHapHou nekcuke. OH ¢
611eckoM UCNOnMb3yeT KYJIMHAPHLIM  aHTYpaXx Ana CO3AaHUS
SPKOU U NOSIHOU KAPTUHBI  XU3HU PA3fIUYHBIX CNOeB
POCCUUCKOTO ABOPSHCTBA.

L




* Ha cTpaHUuUax pomaHa TO u
Aeno MenbKaroT HAa3BaHUS Lenor
pSAa KyWaHUU, YyBCTBYeTCH, UTO
no3T pa3bupaeTca B HUX  Kak
HacToaWwuM  3HATOK. BepoaTHO, OH
YNOMUHAeT CBOU nHobumbIie unu
TpaAULMOHHbIEe b6nroaa
« OHervHcKou 3noxu»




B pomaHe ecCTb HeCKONMbKO CMEeUManbHbIX  « KYJIUHAPHLIX»
OTCTYMNJIeHUM , B KOTOPBLIX OMUCLIBAETCS <MeHHO» pecCTopaHa
«Talon» B Tletepbypre, AomalwHero ABOPSHCKOrO 3aCTONbA,

yakiHoro cTona .. TTo BCceMy npou3sBeAeHUHO paccesHbl TOYHbIE
CBeAeHUs O PasfUYHbIX 6NFOAAX, TOTOBLIX KYLAHBAX WU

HAaNMUTKAx.




Onsa TlywkuHa « eaa - He nNpocTo
efa, a XOopolas, OYeHb BKyCHas,
boratas epa - NUWbL OAUH U3
KOMMOHEHTOB XU3HU, He MpU3HABATb
KoToporo 6b1no  6bI
HenpoCTUTENbHLIM fuLemepuem» -
nuwer . TToxnebkuH B

« Kywatb noaaHo».

KHUre

..K Talon nomuanca: oH ysepeH,
Yto Tam yx xaeT ero KasepuH.
Bowen: n npobka B nNOTONOK,

BuHa KomeTbl 6pbI3HYN TOK;

TTpea HUM roast-beef oxposaeneHHbIN,
N Tpropnu, pocKowb FOHLIX neT,
®paHLY3CKOM KyXHU nyywun LuBeT,
N Crpacbypra nupor HeTneHHbIN
Mex cbIpom  NUMBYPrcKUM  XKUBBIM
N aHaHacom 30N0TbIM...



TTepea Hamum HaTrHOpMOpPT
TTyWKUHA-rypmaHa , HaNnUCAaHHbLIN
B NYYLWUX TPAAULIUAX CTAPLIX
ronnaHAckux mactepos . OH
TOYHO U «KYJIMHAPHO MPAMOTHO»
AaeT NpeAcTaBfieHne He TOSIbKO O
csoeobpasuum 651roa PppaHLy3CKOU
N PYCCKOWU KYXHU , MOAGBAEMbIX B
ero Bpems B OAHOM U3 NyudLlUX
pectopaHos TTetepbypra , Ho U O
racCTPOHOMUYECKUX BKYCAX
OHeruHa , Yenoseka U3HexXeHHOro
U 136a10BAHHOIO .

Hasante nonoapobHee paccmoTpum

4YTO NpeacTasnanu coboro bnroaa
. M30bpaxaemsle cTOMb
HATYpanbHoO , U TaK , BUAUMO ,
nrobumesie U aBTOPOM U ero
repoem ? A MOMOryT HaM B 3TOM
3ameuarenbHbIe pycckue
CTAPUHHbIE NOBAPeHHbIE KHUMU :
«Cnoeapb NOBAPEHHbIN
APUCMELWHUYUIN, KOHAUTEPCKUU |,
amctunnatopckmi» B, JleswwuHa ,
«HOBeuLas U NonHas NnosapeHHas
kHura 1790r» u «TToaapok
MONOABIM XO3aMKkam» EneHer
MonoxoseL



«Roast-beef okposaBneHHbIN » - XONOAHOE aHrNUMCKoe
6nrono , 6b1ubg BbIpe3ka , 3aXapeHHas B nevu UM Ha
BepTesnie Takum 0bpasom , UTobbl e€ BHYTpeHHsA YacTb
OCTAnach NOJSCLIPOM , «OKPOBABMEHHO» , KPOBABO -
po3osow .TToaasanock Ha 6nroae , orapHUpoOBaHHOe
LesTbHbIM , U3XAPEHHLIM BO (PPUTHOPE MESTKUM
KapTogernem , LBEeTHOU U 6pHOCCernbCKOM KanycToro
3eJ1eHbIM FOPOLIKOM , JTYKOM - LIAPSIOT , KAWTAHAMM
MOPKOBBHO...

« Tpro®nU, pOCKOWb HOHBIX NeT»- ropavee, UCTUHHO
ppaHuy3ckoe 6nropo. Tpropnu - 3TO  3eMnisHbIe
rpuber. B Hauyane peeaTHAZLATOrO Beka WX
uHoraa npueo3unu  u3s  PpaHummn, Ho yxe k 30-
M FOAGM Hayyunucb A06bIBATH B MOAMOCKOBHBIX
aybHakax B KonomeHckom, B byTtose, noa
oaonbCkom U okono Cepnyxoea. M3eecTHO
HeCKOJbKO peLenToB NpUroToBNeHUs 3TOro AenivKkareca
. Ix ounwanu o1 3emnu , BBIM@4MBanNU nosnyaca B
XONOoAHOM BOAe , 06pabaTbIBANM TLATENbHO KAXABIW
rpubOoK 1 elwé pas Ha NoaYaca OCTABMANM B YUCTOU
XONOAHOM BOAe , A fanee Ha4YMHanca npouecc
HenocpeACTBEHHOrO npuroTosneHus bnroaa .

Poctbudp B kpacHom suHe




B) Cknaabisanu Tpropnu B
KaCTprONHO , MOKPBLIBANIU TOHKUMM
NNACTAMU CAMOrO CBeXero LWNUKa ,
3aNUBaU 6y IbOHHBIM XUPOM |,
cBapeHHbIMU 6e3 KopeHbes , BIUBAU
LUAMMAAHCKOTO , HAKPBLIBASIU KPLILIKOW
W BAPUIIU Ha JIerkKOM OrHe nonyaca .
3aTtem npouexeHHbIe TProgpu
nepeknaabiBanu B cepebpsaHyro
kacTpronbKy OTAENbHO NoAasanu
CNUBOYHOE Macno.

( U3 pacyeTa Ha 6 Yenosek 6panu : 6
Tpropenevi , 1/4. (100r.) wnuka ,
6ynboHa cTakaHa Aga ., 1 cTakaH
LLUAMMAHCKOro , CIIMBOYHOE MAcCJ1O )




+  «CTpacbyprckuii NUpOr HeTNeHHbIN » - 3TO BNFoAO

MOrTIO TIONABATbLCA U XONOAHLIM , N FTOPSYMM. B19 BEKE
OHO BbINIO OYEHDb TTOTTYNAPHO BJ'IAFOLIAPSI oAHOMY
HE3AMEHUMOMY KAYECTBY: TIPABUINbHO TIPUIOTOBNEHHBLIN

«TTUPOM»HE TTOPTUNCA BONEE HEQENW . N MEHO TTIO3TOMY g
A.C.TTyWKMH HarpaxaaeT ero aNUTETOM «HeTNeHHBIN» .

- TlpurotoeneHue ero 661710 AOCTATOUYHO TPYAOEMKUM .
«CTpacbyprckmi nupor» npeacTtasnan cobou ‘
3aneyYeHHbIN B cnoeHom ( Kak MpaBsumio ) TecTe NawiTeT [
, MPUTOTOBINEHHBIN , KOK CYUTAET ABTOP KHUTU
«TTopapok monoabim xo3avikam»EneHa Manoxosel (
CaHkT-TTetepbypr , 1901 r. , uspaHue 22) , us
Tensubel neyveHu , U U3 rycUHbIX neyveHok ( Tak
cuuTaeT aBTop KHUru «Kywartb noaaHo»r-H B.B.
TToxnebkuH B CBOFO OYepefdb , CCbLIAETCA Ha
YNOMUHAeMOoro B pomaHe Bacunua JleswmHa «Ber ,
WKOnbI J1eBlWWHA ATeHUbI , » - aBTOPA LWeCTUTOMHOTO
«CnoBaps NOBApeHHOro , NpUcnelwHuYbero,
KOHAUTEPCKOTO U AUCTUNNATOPCKOTr0» - OCHOBHOIO
KYJIMHApPHOro Nocobus no UHOCTPAHHOU U PyCCKOMU
KyXHU KoHUa 19 Beka (1793-1796rr., Mockea) ,

+ TTo3TOMy MBI NpuBesem 06a pelienTa NPUroTOBMEHUS
NalwTeTHOro papLua .




*  Wrak . Popma (TecTo) ANg Nnupora NpUroTasIMBANAcCh creyrowmm obpasom
: «TTpurotoBuTb Tecto U3 1/2 ctakaHa camout XOnNOAHOU BOABL U 2-X
CTaKaHOB MyKU .(Croaa BKMHOYMAETCS MyKa , KOTOPYHO MOCLINAFOT HA CTON
ANS pacKaTbIBAHUA TecTa ) , packatatb ero B 1/2 nanbua TONWMHORO , B3STb
3 gyHTa (100r) ceexero Xon0AHOIrO CAMBOYHOrO MACIA , MOSIOXUTb ero Ha
TeCTO ., CAesiaB U3 Hero KPyXoK BiBOe MeHblUe KpyXKa packataHHOoro tecta ,
3aKpbITb MACNO Kpasmu TecTa , 3almnartb , packataTb NpoASIMHHOBATOBYHO
neneLwKy Ha YNCTOW AOCKe , HAKPLITb CASIPeTKOM NOCTABUTL HA XONOA Ha %
yaca B xonoaHoe mecto , TToctynutb Tak 6 pa3s YtobbI TecTo 6b1N10 CNOXEeHO
B 18 pa3 , Ha YTo ynaet okono 2 yacos BpemeHu , PackatbIBatb U Aepxatb
TeCTO HaAO0 HernpemeHHO B XONOAHOM MmecTe , YTObbI Macno He Tassno . Ho u
He mep3no . Koraa neys 6yaet rotoea , packatatb Tecto B 1/2 nanbua
TONWMUHOKO , CNOXUB ero B YeTbIpe pasa , NepenoXuTb Ha CangeTKy , pas
BepHYTb Kpas , MOMOXUTb papll , 3aWmnaTh U neyb.

B




- [Hanee npurotasnueaertcs ¢papu.
- A) @apw U3 rycUHLIX neYeHok .

- TycuHbre neveHkm ( wryk 12)
MOUYUTb HECKOSbKO 4acoe B
monoke . Menko uspybutb ;
1/4 pyHTa (100r) cBexero
WNUKa Hape3aTb , MOXAPUTb C
neyeHkamm , B6UTL 4 avua |,
nonoxutb 1/2 ctakaHa TepToM
YepcTBOU Bynku . 2 menko
uspybneHHole Tprogpens , BLIKATDL
cok u3 1/2 numoHa ,
NpubasmUTb MYCKaTHOrO opexy
noxky ( yauvHyro ) conu ,
WUCTOMOYb , NpoTepeTb CKBO3b
cuTOo.

- TecTo HamasaTb BHYTpU
CMeTaHOo , 06CLINaTb TepThIM
napme63aHOM UNU LWBEULIGPCKUM
CbIPOM , MOMOXWUTbL (PapW ,
MNSOTHO 3AKPLITb KPLIWKOWU U3
Tecta U B neyb . ITocne
3aKMNAHUA AepXaTb B Neuyn
MUHyT 15




Yem Xe ewe nrobuna cebs nobanoeatb XoJsiocTas

cBeTckas Mmonogexb [leTepbypra?

* 3pecb Xe, B nepBou rnaee,
HAXOAUM:

- .. Ewe 6okanoe xaxaa npocuT
* 3anuTb ropauUiA  XUp KOTNeT

- ..3aTem, udTO He BcCeraa xe
MOT

- ..beef-steaks u cTpacbyprckui
nupor

- lamnaHckou obnueatb
6YTBINKOW...




NTak , « KOTnete» U « bugwTrekc». TlocmoTpum ,
HACKOMbKO COOTBETCTBOBANMM 3TU 6nroaa  Hawemy
COBpeMeHHOMY TMpeACTaBNeHUD O HUX.

-« KoTtnetbr»- ropavee 6nr0a0 | TensatMHa ¢ aCTPAroHOM
PYCCKOU KyXHU BbICLIEro ' g
knacca. TIpUroToBnanocs us3 it
TENITUHBI Ha  KOCTOYKe. |

- TenatuHy otbusanu
AepeBAHHbBIM  MEeCTUKOM,
nocbINanNU CONMbHO U Neplem,
30BOpPAYMBANU B TOHKUU
NOMTUK OTOUTOU TOBSAUHLI U
Xapunu B macne B
kacTpronbke. Tlepes noaaven
FrOBAAUHY CHUMANU, @ KOCTOMKY
3aBOpayMBaniM B bHYMaXHYyHO
KoKapay.




3@ HeumeHuem Tenaybux,
noaasanm OTOUBHbIE KOTMeTbl
U3 rOBSAAUHLL.

*  Maco Hape3anu Tak, 4TObLI
npyu  KaXAoW KoTnete 6blna
KOCTOYKa, BbIbUBANU, conunu,
noceINanu neplem,
obsanueanu B Myke,
noAXapueanM B Mmacne ¢
obenx CTOpPOH, 3aTem Knanu B
KaCTprONbKY, KyAa BIUBANU 3
CTAGKAHA BUHA W 3 CTAKGHG
6ynboHa, Tywunu Ao
MArKOCTU, nepen Tem Kak
noAaTb OnNyckanu Tyaad
HeCKONbKO JTOMTUKOB JIMMOHA
6e3 3epeH.




Beef-steaks




Kakomy xe 6e3ankoronbHOMYy
boapdlemy HanUTKy oOTAaBaANG
npeanoyTeHue apucToKpaTus

TTeTepbypra?

KoHeuHo, 3TO 6bIn KOe. Ero
AUAU  NO-BOCTOYHOMY, He
npoLexmBas:

..TTotom 3a TpybKOU
pacKkaneHHowu,

Kak mycynbmaH B cBOem pato,
C BOCTOUHOU Tryllel Koge nbto.



A Tenepb 06paTum B3OpbI HA JAepeBeHCKUe CTpaHULbI, rae He
6e3 nerkon UpoHUU ( MUPOr XUPHBLIN, MepecOsieHHbIN , BapeHbe
B 6nroAeykax C OAHOU JlOXeykou Ha Bcex, bpycHWuYHas BoOAA ,
KOTOpas MOXeT <« Hagenatb BpeAa»), MO3T XuonucyeT
KyWwaHbs U HANUTKU MNPOCTOU [AepeBeHCKOU nomelumyben
PYCCKOU  KYXHW.

T

Y HUX Ha mMmacneHuue xupHou

Boaunuce pycckue 6nuUHLL...
N 3a cTtonom y Hux roctam
Hocunu 6nroaa NO  YMHAM...

..06pan  U3BeCTHBIN YrouieHbs:
Hecyt Ha 6nroaeykax BapeHbs,
Ha ctonuk cTaeaT BOLWGHOU

KyBWwWUH ¢ 6pyCHUYHOIO BOAOW.




- Tak ocsegomsieHHocm
A.C. MNywkuHa B
Bornpocax KysnuHapum
oXusuJsia, okpacusa u
Ao noJsiHuna
MHoOronsiaHosoe
rpaHAuo3sHoe
XUBO NUCHOE MoJIoNHo,
UMS KONopomMy pomaH

- «EBreHun OHeruH».




