
Открытое занятие 
в объединение 
«Лесовичок»



Вепсская кукла- Кормилка

  Цель: изготовить куклу – оберег Кормилку. 

Задачи: 
- ознакомиться с историей возникновения 
традиционной народной куклы, 

–освоить технологию изготовления 
обрядовой куклы Кормилка



НЕМНОГО ИСТОРИИ
► Кукла первая среди игрушек. Она известна с глубокой древности, 

оставаясь вечно юной. Её история прослеживается со времен 
строительства египетских пирамид до наших дней. На неё не влияет 
время, она по-прежнему находит свой путь к сердцу детей и взрослых. 

►  Кукла не рождается сама, её создает человек. Она обретает жизнь при 
помощи воображения и воли создателя. Являясь частью культуры всего 
человечества, кукла сохраняет в своем образе самобытность и 
характерные черты создающего его народа.

► Знакомство с традиционными русскими куклами позволит познакомиться с 
некоторыми сторонами русского народа, а сами куклы составят 
оригинальную коллекцию или станут необычным подарком для друзей.

А кто такие Вепсы?

Вепсы малочисленные народы России, проживающие на территории Карелии. Вепсы 
славятся как искусные ремесленники: резчики по дереву, камню, охотники, гончары. 
Славятся земледелием. Имеют свою культуре и свой фольклор.



Для работы нам понадобится: 
материалы

 Лоскут белой х\б ткани 20х20 см

 3 лоскута цветастой х\б ткани 20х20 см

Лоскут ткани для косынки

Лоскут ткани для фартука

 Синтепон

Х\Б нитки красного цвета 



►   Делаем голову
►   Делаем руки
►   Делаем грудь
►   Делаем юбку и фартук
►   Одеваем косынку

Этапы создания куклы



Шаг 1. Изготовление головы



Шаг 2.  Изготовление рук





Шаг 3.  Подготовка груди



Шаг 4. Соединить детали груди с куклой



Шаг 5. Готовим заднюю часть сарафана



Шаг 6. Соединяем деталь сарафана сзади



Шаг 7. Изготавливаем фартук



Шаг 8. Одеваем косынку 



Вот такая красота получилась!



Обереги без лица, 
кажется незримо

Отделят добро от зла 
неисповедимо.

Сколько вложено любви 
неприметной, тихой
И защита на века от 

любого лиха.
 (Эльза Попова)





Желаю удачи 
спасибо за внимание
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