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Цель урока:

• Уточнить и расширить знания о назначении, фасонах, 
предъявляемым требованиям и тканях для мужских 
трусов

• Ознакомить с деталями кроя трусов и машинными швами, 
используемыми для соединения деталей и обработки 
краевых срезов

• Закрепить знания о порядке изготовления швейного 
изделия

• Закрепить умение анализировать образец швейного 
изделия



История возникновения:

• Современные трусы как предмет одежды имеют 
достаточно небольшую историю. Можно сказать, что 
в своём нынешнем виде они возникли на рубеже 
XIX—XX веков и были привилегией, в основном, 
высших слоёв общества. До этого времени мужчины 
носили подштанники, а женщины обходились и вовсе 
без данного предмета одежды. При этом во многих 
странах Азии длинные штаны, носимые под юбкой 
или платьем, были обязательной частью женского 
гардероба. Слово «подштанники» во второй половине 
XIX века было вытеснено из русского языка 
французским «кальсоны» (фр. caleçon — «трусы»), а 
гульфик на мужских трусах и кальсонах появился 
только после Первой мировой войны.



Назначение мужских трусов:

• Трусы ́ (фр. culotte troussée — закатанные, засученные и 
вообще «короткие штаны»[1]) — предмет нижнего белья, 
короткие штаны, надеваемые непосредственно на голое 
тело.

• Большинство моделей трусов (за исключением боксёров) 
плотно прилегают к телу. У мужчин плотно прилегающие 
трусы поддерживают гениталии. Трусы предохраняют одежду 
от загрязнений, а также от попадания на интимные места 
грязи с верхней одежды. В холодную погоду они дают 
дополнительное тепло. Мужские трусы могут иметь ширинку 
(или гульфик), иногда застёгивающуюся с помощью пуговиц 
или кнопок



Фасоны мужских трусов:

• Самыми популярным видом нижнего белья мужчин 
считаются шорты-семейники из легкой ткани. Они 
отличаются простотой фасона, свободным покроем и 
комфортом в носке;

•  Трусы-боксеры – это облегающие фигуру короткие 
шорты, хотя к настоящим боксерским трусам они не 
имеют никакого отношения, а скорее всего, к 
атрибутам борцов;

• Хипсы представляют собой шорты, обтягивающие 
фигуру, с немного опущенной талией. Удобны в носке, 
шьют их из различных материалов и цветовой гаммы;

• Плавки, брифы и слипы – мужские предметы одежды 
для купания. Сегодняшнему виду плавок мужчины 
обязаны австралийским сёрфингистам;



Требования, предъявляемые к нательному 
белью (трусам):
• 1. Гигиенические: должны обеспечивать 
нормальную жизнедеятельность 
организма- не вредить здоровью.

• 2. Эксплуатационные: удобные в носке, 
достаточно прочные.

• 3. Эстетические: красивые, 
оригинальные.

• 4. Экономические: недорогие и 
доступные



Ткань для нижнего белья:

•Хлопчатобумажная ткань (бязь, 
сатин);
•Льняная ткань, шелк, трикотаж.
• Свойства х/б ткани:
• Прочная, мягкая
• Хорошо пропускает воздух
• Хорошо впитывает влагу
• Создаёт ощущение тепла
• Хорошо отстирывается
• Быстро сохнет
• Хорошо утюжится;



Детали кроя мужских трусов:



Проверь 
себя: 
Какие швы 
используют 
при 
изготовлен
ии трусов?



Задание:

•
Составить последовательность обработки
мужских трусов.



Проверь себя:

• Подготовить детали кроя к работе: проверить наличие деталей кроя, 
наличие дифектов, направление нити основы.

• Соединить боковые срезы передней и задней половинок 
запошивочным швом ТУ: ш.ш. 0.5-0.7см

• Соединить шаговые срезы передней и задней половинок 
запошивочным швом ТУ: ш.ш. 0.5-0.7см

• Соединить передние и средние срезы передней и задней половинок 
запошивочным швом ТУ: ш.ш. 0.5-0.7см

• Обработать верхний срез трусов
• Обработать нижние срезы трусов швом вподгибку с закрытым срезом 
ТУ:ш.ш.1.0см





Подведение итогов урока:

- Чему учились?
- Что повторили?
- Что нового узнали?
- Что понравилось?
- Какая работа нас ожидает на следующем уроке?

Урок окончен!
Всем спасибо за работу на уроке


