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Цель работы: Сконструировать и сшить грелку 
на чайник, которая станет украшением нашей 
кухни и приятным подарком для моей мамы.

Задачи:
▪ активизировать познавательную деятельность; 
▪  самостоятельно планировать работу;
▪  развивать творческое мышление;
▪  совершенствовать навыки и умения по 

швейному делу.
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Оборудование
Банк идей

Цели и задачи

Экономическая

часть

Технологическая часть

Грелка на 

чайник 

Этапы работы



Обоснование возникшей 
проблемы, потребности

Я очень люблю шить. Однажды   я 
увидела передачу о традициях чаепития на 
Руси. А затем  в журнале увидела грелки  на 
чайник. Идея показалась интересной, и я 
решила  сделать самостоятельно такой 
сувенир и подарить его маме, ведь я ее очень 
люблю.



История грелки на чайник 
Грелка на чайник –  полезная и нужная вещь на кухне. Появилась она в тот 

момент, когда хозяйка, заварив чай, накрыла чайник полотенцем. Вот и первая 

грелка. С того события прошло время. Полотенце на чайнике уже только в том 

случае, если у хозяйки нет настоящей грелки.



Станет 
украшением 

кухни

Небольшие 
затраты



Глубокое проникновение чая в быт  России, породило свои обычаи, традиции. 

К началу 19 века выработался  русский ритуал чаепития. Самовар ставился на 

небольшой самоварный столик, рядом с основным гостевым столом. Чай 

разливала сама хозяйка, либо старшая дочь хозяйки( в ее отсутствие).

Разливать чай должен всегда один человек. Важно было при большом 

количестве гостей распределить  чай так, чтобы он был одинаковой крепости у 

каждого гостя.

Залив сухой чай кипятком, заварной чайник следует быстро накрыть 

крышкой, а затем льняной салфеткой. Салфетка впитывала выходящие из чайника 

пары и не пропускала летучие эфирные масла. При заваривании трав  чайник 

накрывали  утеплителями – грелками.
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Дизайн - анализ

Из истории чаепития я узнала, как правильно заваривать чай с  травами. Так 

как мои родители заваривают именно такой чай,  я решила изготовить грелку на 

чайник для заваривания чая.



МАТЕРИАЛЫ

Хлопчатобумажная ткань

Синтепон

Нитки 



Инструменты и оборудование 



Техника безопасности при работе 
ножницами

1. Ножницы хранить в определенном месте.

2. Класть ножницы сомкнутыми лезвиями от работающего; передавая, 

держать их за сомкнутые лезвия.

3. Работать хорошо отрегулированными и заточенными ножницами.

4. Не оставлять ножницы раскрытыми лезвиями.

5. Следить за движением и положением лезвий во время работы.

6. Использовать ножницы только по назначению.



Техника безопасности  при работе утюгом

1. Перед работой утюгом проверить исправность шнура.

2. Утюг включать и выключать сухими руками, берясь за корпус вилки.

3. Ставить утюг на подставку.

4. Следить за тем, чтобы подошва утюга не касалась шнура.

5. По окончании работы утюг выключить.



Правила техники безопасности при работе 
за швейной машиной

•Перед работой волосы убрать под косынку.
•Не наклоняться близко к движущимся частям машины, не держать пальцы рук 
близко к лапке, чтобы не проколоть пальцы иглой. 

•Заправляя нитку в иглу, снимать ногу с педали, чтобы не поранить руки при 
случайном нажатии на педаль. 

•Смену иглы, чистку и смазку машины производить после её отключения от 
электросети. 

•Если при прикосновении к корпусу машины чувствуется действие тока, немедленно 
прекратить работу и сообщить об этом учителю.  

•Если чувствуется запах  горелой резины, немедленно выключить машину из 
электросети. 

•При подключении сначала подключать педаль к машине, а потом машину в сеть. 
При отключении – наоборот (сначала от сети, затем –  от машинки). 

•Следить за тем, чтобы рядом с педалью не было сумок и пакетов. Ногу убирать с 
педали, если работа временно приостановлена.  

•По окончании работы отключить машину от электросети, убрать рабочее место.



•Игла должна храниться в игольнице.  

•Нельзя пользоваться ржавой, гнутой иглой. 

•В процессе работы необходимо пользоваться наперстком.

Правила техники безопасности 
при работе  иглой



1. Проутюжить ткань, чтобы удалить складки  и заломы.

2. Определить направление долевой нити,  лицевую и изнаночную 

стороны.

3. Проверить ткань на наличие дефектов.

4. Перегнуть ткань по долевой нити лицевой стороной внутрь.

ПОДГОТОВКА ТКАНИ К РАСКРОЮ
Технологическая часть



РАСКРОЙ   ИЗДЕЛИЯ

1. Разложить на ткани деталь грелки, отступив от срезов на величину 
припусков на швы.

2. Обвести  детали по контуру грелки.
3.Обвести  второй раз с учетом припусков на шов - 1 см.
4. Отколоть детали выкройки.
5.Раскроить мелкие детали по 2 штуки (клюв, крылья,  нарезать ленточки для 

гребешка).



ПОШИВ ИЗДЕЛИЯ

1. Отметить на основных деталях грелки место пришивания крыльев, хвоста, 
клюва, гребешка, глаз. 

2. Положить одну деталь  грелки  изнаночной стороной вниз, а на лицевую 
наложить  «хвост», гребешок и клюв к местам их расположения на туловище  и 
сколоть их булавками с основной деталью. 

3. Сложить две  детали туловища  лицевой стороной внутрь, сколоть булавками и 
сметать  детали. 

4. Затем стачать детали стачным швом, выполняя в начале строчки и в конце 
машинную закрепку. 

5. Удалить  нить сметывания. 



8. Перед вывертыванием на лицевую сторону сделать надсечки в местах 
закругления детали. 

9. Аналогично выполнить  сметывание и стачивание деталей из синтепона и 
подкладочной ткани. 

10.Сложить  сшитую основную деталь, деталь из синтепона и подкладочной 
ткани вместе, выравнивая по нижнему срезу, скалывая булавками, сметать. 

11.Обтачать детали, оставив отверстие для выворачивания, удалить нить 
сметывания. 

12.Вывернуть грелку на лицевую сторону.
13. Закрепить крылья на туловище потайными стежками.
14.Обработать отверстие, оставленное для вывертывания  детали грелки. 
15.Проутюжить  низ грелки. 
16.Оформить  голову  грелки.



Экономическое обоснование
№ 
п/п

Наименование 
используемых 

материалов

Расход 
материалов 
на изделие

Цена в 
рублях

Затраты на 
изделие

1. Хлопчатобумажная 
ткань (остатки)

2. Синтепон 50 см 50 руб. 25 руб.

3. Нитки 1 кат. 10 руб. 10 руб.

4. Фурнитура (глаза) 1 пара 10 руб. 20 руб.

5. Фурнитура (тесьма) 1 м 6 руб. 6 руб.

Итого 61 руб.

Рыночная цена такой грелки составляет 350 руб., что значительно дороже, 

чем изготовить её самому.



Вывод
Я считаю, что  изделие грелка «Курочка-

Пеструшка» служит прекрасным дополнением для 
моей кухни. Работа выполнена хорошо, думаю что с 
поставленными задачами я справилась, и моя грелка 
маме очень понравится.

Курочка – Пеструшка, добрая         
                                      толстушка,
Чайник согревает, за стол 

созывает!!!



Что в подарок маме подарить?

Должен он полезным быть.

Размышляла я недельку

И решила сделать грелку.

Хозяйке она будет долго служить,

Мама, конечно, будет ею дорожить.

Так как подарок от души,

В нём все строчки хороши! 

Реклама




