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⚫ Интересна история 
салфеток. Толковый 
словарь русского языка 
поясняет, что так 
называют платок для 
вытирания губ или 
небольшую скатерть. 
Салфетки были известны 
еще в Древней Греции: 
ими служили листья 
фигового дерева, 
которыми рабы 
вытирали губы после еды 
своему хозяину. 



⚫ Полотняные салфетки использовались в Древнем 
Риме. В эпоху средневековья салфетки получили 
распространение и в Европе. Интересно, что 
особой популярностью они пользовались в 
странах, где мужчины носили бороду и усы. В то же 
время в Англии, где мужчины брились, салфетки 
были распространены мало. 



⚫ На Руси вместо салфеток пользовались рукавами 
одежды или скатертью почти до 18 века..

⚫ Столовые салфетки своим указом ввёл Пётр I.
⚫ В 1729 году в книге по этикету было дано указание, 

как и для чего, следует использовать столовые 
салфетки.

⚫ Во время революции и гражданской войны 
салфетка на некоторое время исчезла из обихода, 
как и многие другие атрибуты аристократии. Но 
позже интерес к красивой сервировке стола 
возродил салфетку.



⚫ Бумажные салфетки 
появились в начале 20 
века на заводе 
«Кимберли – Кларк».



⚫ В настоящее время для 
сервировки стола 
используют два вида 
салфеток — тканевые и 
бумажные. Тканевыми 
салфетками, как правило, 
губы не вытирают: их 
кладут на колени. В этом 
случае на стол ставят 
бумажные салфетки. 
Иногда на торжественных 
приемах сервируют только 
тканевыми салфетками. 
Тогда их используют и для 
защиты одежды, и для 
вытир





⚫ Салфетки в наше время 
используют и для того, 
чтобы удивить гостей 
умением создавать 
различные фигуры.



Практичные люди уже 
начинают готовиться к 
празднованию Нового 
года и Рождества. 
Продумывают, что, 
когда и как сделать. Мы 
предлагаем Вам 
научиться складывать 
бумажные салфетки в 
виде ёлочки.



1. Положите 
сложенную 
вчетверо 
салфетку, 
открытыми 
уголочками к 
себе.

2. Нужно расслоить 
уголки салфетки. 
Начинайте 
сгибать уголки 
салфетки по 
центру, на 
расстоянии, 
примерно, 1,5 см. 
друг от дружки.



⚫ 3. Переверните 
салфетку.



⚫ 4. Заверните салфетку с 
обеих сторон и 
разгладьте сгиб.



⚫ 5. Снова переверните 
салфетку.



⚫ 6. Отогните все 
получившиеся уголки к 
верху. Кончики каждого 
последующего уголка 
заведите под предыдущие.

⚫ 7. Оставшуюся часть 
салфетки заворачиваем 
назад.

⚫ 8. Уложите салфетку рядом 
с тарелкой или на блюдце.

⚫ 9.Можно украсить такую 
салфетку мишурой, 
бусинами  и  т. п.



⚫Спасибо за внимание!
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