
Женский 
русский

национальный 
костюм



Основой женского костюма была 
длинная рубаха.



Долгорукавные рубахи.



 Традиционный русский костюм обычно 
был прямого покроя. За основу при раскрое 

брали ширину полотнища домотканого 
полотна, перегибая его по основе или по 

утку.



Сарафаны распашные косоклинные.



Сарафаны круглые «московские».



Душегрейка- епанечка.



Передник (занавеска).







Юбка- понёва.



Головные уборы.





Девичьи головные уборы.





Женские головные уборы.
Повойник (волосник).



Кокошник.









Кичка рогатая.



Кичка лопатообразная .



Кичка копытообразная.



Сорока.



Платок.



Украшения



Верхняя одежда










