
Вязание 

на двух 

спицах



Ручное вязание – 

один из самых старинных 
видов декоративно-

прикладного искусства.



Ученые считают, что 
прародиной вязания был 

Ближний Восток, откуда оно 
постепенно распространялось 

на восток и на запад.



Способ создавать из нити без 
помощи ткацких станков 

красивое, эластичное, узорчатое 
полотно изобрели мужчины.



При раскопках в германских 
гробницах были 

обнаружены вязальные 
спицы, относящиеся к         

 IV – V в.в. н.э.



Ручной вязальный станок 
изобрел 

английский 

священник Уильям Ли 

в 1589 году.



Санитарно-гигиенические правила

1. Во время работы свет должен падать слева от 
работающего.

2. Расстояние от глаз до работы должно быть 35-40см, 
чтобы не развивалась близорукость и по 
возможности меньше засорялись глаза от 
шерстяной пряжи.

3. Во время работы на стуле надо сидеть прямо, 
корпус тела плотно прижать к спинке, чтобы 
предупредить искривление позвоночника.



Простой набор петель для 
вязания на спицах

Щелкайте мышкой 
по картинке
 последовательно, 
чтобы просмотреть 
все этапы набора петель 



Набор петель одной нитью

 Набор петель одной нитью используют , когда необходимо 
получить тонкий край трикотажного полотна, он будет выглядеть 
Красиво и ровно.



Условные обозначения для 
вязания на спицах

 Х   – лицевая петля

– изнаночная петля

*…* - действия ,  описанные между 
звездочками надо повторять до конца 
ряда (повторяющийся раппорт 
рисунка)



Строение лицевой петли

Задняя 
стенка Протяжка

Передняя 
стенкаДуга



Лицевая петля

Правую спицу вводят в петлю спереди (нить остается за
 работой) и, захватив рабочую нить с указательного пальца, 

протягивают ее в петлю и переводят
новою петлю с левой спицы на правую.



Платочная вязка

1-й ряд вязать все петли лицевые.
2-й ряд вязать все петли лицевые и т.д.



Изнаночная  петля

Правую спицу вводят в петлю справа налево (нить 
перед работой),Обводят нитью против часовой стрелки

 и протягивают через петлю. 
Образовавшуюся петлю 

переводят на правую спицу.



1 способ

Вывязывание изнаночной петли

- Изнаночная петля

а б



Вывязывание изнаночной петли
2 способ

а

б



Закрепление петель 

 последнего ряда

1 способ 2 способ



Чулочная вязка

Для образца набрать 20 петель
1-й ряд –лицевые петли,
2-й ряд – изнаночные петли и т.д



Резинка



Путанка



Убавление петель



Прибавление петель из крещеной 
протяжки



Убавление петель с наклоном вправо



Закрытие петель лицевыми петлями



 Распространенные узоры в 
Карелии

Полоска



 Распространенные узоры  Карелии



Изготовление помпонов



Изготовление кистей



Изготовление бахромы



Практическая работа
Связать образцы :

-платочной вязкой,

-чулочной вязкой,

-путанкой. 

Для образцов набирайте 20 петель +2кромочные и 
вяжите около 5см, последний ряд закройте.


