
Лоскутное шитье 5 класс
Технология изготовления прихватки 

Техника «полоска»

 

Выполнила: 
учитель технологии
МАОУ СОШ № 92

г.Тюмень
Литвинова О.Ф.



Подготовка выкройки - шаблона

Необходимые инструменты и материалы: линейка, карандаш,      
ножницы, лист бумаги А4, лист бумаги из тетради 



Шаблон для большой прихватки
Сложить лист А4 на угол, чтобы получился квадрат.

Вырезать квадрат, определить размеры квадрата и размер диагонали
Размер квадрата  - 21х21 см, диагонали – 30 см.

Вырезать шаблон по этому размеру из плотной бумаги



Шаблон для маленькой прихватки
Сложить лист на угол, чтобы получился квадрат.

Вырезать квадрат, определить размеры квадрата и размер диагонали
Размер квадрата  - 16 х 16 см, диагонали – 22 см.

Вырезать шаблон из плотной бумаги по этим размерам



Расчет ширины полоски на прихватки

Полоски по диагонали. 

Диагональ большой прихватки –  30 см
Варианты: 5 полос  – 30 : 5 = 6см  6см+1см (припуск на швы)= 
7см;

                     6 полос – 30 : 6 = 5см 5 см+1см (припуск на швы)= 
6см.

Диагональ маленькой прихватки – 22 см
Вариант: 7 полос – 22:7=3,1  3,1см+ 1см (припуск на швы)=4см



Раскрой и этапы изготовления прихватки
Материалы для прихватки: ткань (ситец, бязь) прокладка (синтепон, ватин) 

Нитки в цвет ткани.

Используя шаблон, выкроить прокладку, изнаночную сторону 
прихватки и основу для лицевой стороны прихватки (может 
быть из основной ткани или любой другой)  



Выкроить полосы по размеру. (4см или 6 см)
Расположить на основе по диагонали первую полосу.



Сложить выбранные по цвету полосы лицевой стороной внутрь и 
настрочить на основу. Ширина шва 0,5 см
Заутюжить верхнюю полосу.



Каждую следующую полосу подкроить по основе, настрочить, заутюжить. 
Действие повторять в одну и другую сторону,  пока не закроется вся 
основа.



Подрезать полоски с изнаночной стороны по размеру основы.
Деталь хорошо проутюжить.



Детали сложить лицевой стороной внутрь вместе с прокладкой.
Сметать изделие – ширина шва 1 см. 
Стачать изделие, оставив отверстие 3-4 см для того, чтобы 
вывернуть изделие на лицевую сторону



Вывернуть прихватку на лицевую сторону через отверстие.
Расправить уголки и зашить отверстие потайными стежками.
Изделие выметать и хорошо проутюжить.
Можно выполнить отделочную машинную строчку.



Дополнительное творческое задание для детей 
Этапы выполнения прихватки «Матрешка» 


