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Вам потребуется
• Шелковые нитки:
• По 1 мотку фиолетовых (293, 295 и 299) оттенков (для 

штрихов)
• По 1 мотку синих (363, 404 и 360) оттенков (для штрихов)
• По 1 мотку бирюзовых (484, 563 и 488) оттенков (для 

штрихов)
• По 1 мотку персиковых (822, 851 и 947) оттенков (для 

штрихов)
•  По 2 мотка зеленых (645 и 647) оттенков, а также кремового 

(991) цвета
• Металлизированная нить цвета 601 
• Мулине: 1 моток желтого цвета
• Квадрат со стороной 51 см дупиона
• Квадрат со стороной 25 см тонкой хлопковой 

ткани зеленого цвета
• Квадрат фетра кремового цвета
• Тонкая проволока
• Вилен



• Сначала выполняется вышивка на 
ткани, а уже затем прикрепляются 
объемные листья и цветы. В каждой 
ветке 2 объемных бутона: один с двумя 
лепестками, а другой с одним. Бутоны 
обычно темнее, чем сам цветок, 
поэтому необходимо подбирать 
соответствующие цвета.





Прокладывание тамбурных 
стежков 

1. Нитками зелёного цвета 
(645) обшейте контур 
листьев стебельчатыми 
стежками. Внутри листа 
выполните тамбурный 
шов, чтобы 
последующая вышивка 
смотрелась объемнее. 
Нитками этого цвета 
вышейте лист 
длинными и короткими 
гладьевыми стежками, 
захватывая
стебельчатые и 
тамбурные.

2 Ниткой зелёного цвета 
(645)вышейте прожилки 
стебельчатыми стежками, 
а затем 
металлизированной 
ниткой выполните штрихи 
прямыми стежками. 

3 3.Нитками зелёного цвета 
(647) заполните гладью 
оставшуюся часть листа.

4 4.Ниткой цвета 645 
вышейте прожилки 
стебельчатыми стежками, 
а затем 
металлизированной 
ниткой цвета 601 
выполните штрихи
прямыми стежками.



стежки



АНЮТИНЫ ГЛАЗКИ, 
ВЫШИТЫЕ НА ТКАНИ

• 1. Нитками цвета 991 обшейте контур 
лепестков с 1-го по 4-й 
стебельчатыми стежками, а затем 
внутри лепестков выполните вдоль 
края тамбурный шов.



• 2. Обшейте самый большой лепесток (5-й) 
петельным швом. Вырежьте по форме 
лепестка заготовку из фетра и приметайте 
через край на место.

•



• 3. Нитками цвета 991 вышивайте 
лепесток длин ными и короткими 
гладьевыми стежками поверх 
стебельчатого шва и фетра. Когда 
лепесток будет наполовину готов, 
поменяйте цвет ниток на 172, а 
заканчивайте опять цветом192. Это 
обеспечивает постепенный переход 
к темному участку. Каждый лепесток 
заканчивайте выполнением 
штрихов длинными гладьевыми 
стежками, расходящимися от центра 
цветка к краям.



• . Нитками цвета 647 вышейте 
узелок «рококо» с 30-ю 
перевивами, сверните его, 
чтобы образовалась петля. 
Выполните еще одну петлю 
нитками цвета 725. Положите 
желтую петлю поверх зеленой.

Узелки «рококо» 



СТЕБЛИ

• Выполняйте стебли ломаным 
стебельчатым швом

• нитками цвета 647.



Прикрепление 
проволоки на 

выкройки 
лепестков 
объёмных 

анютиных глазок

    Двумя нитками подходящего 
цвета обшейте
контур лепестков длинными 
и короткими петельными 
стежками, захватывая 
проволоку.
Заполните участок внутри 
контура длинными
и короткими гладьевыми 
стежками. На некоторых 
концах лепестков 
используйте темные 
оттенки, а затем переходите 
к светлым по направлению к 
центру каждого лепестка. 

    Аккуратно вырежьте
каждый лепесток.



• Вставьте вилен в пяльцы и прикрепите лепестки 
изнаночной стороной к вилену, накладывая друг 
на друга кончики и фиксируя их несколькими 
стежками «за иголку». 2 других лепестка 
расположите друг против друга и также 
прикрепите. Пятый лепесток необходимо 
положить лицевой стороной на остальные 
лепестки и прикрепить в центре несколькими 
стежками. Отогните лепесток, середина цветка 
будет выглядеть аккуратно. Завершите середину 
выполнением двух узелков «рококо»,
выполненных так же, как на цветах на ткани.

• Удалите лишний вилен, оставив немного для
прикрепления цветка к дупиону.



БУТОНЫ
• Переведите выкройку 

бутона на вилен и 
выполните 3 лепестка, 
руководствуясь 
шагами 1—2 для 
объемных цветков, 
оставляя конец 
проволоки длиной 5 
см у основания 
лепестка. Аккуратно 
вырежьте заготовки.



ЧАШЕЛИСТИК 
• Переведите выкройку на 

хлопковую ткань и вставьте в 
пяльцы. Шелковой ниткой 
обшейте контур чашелистика 
длинными и короткими 
петельными стежками. 
Сменив цвет нитки, 
заполните заготовку гладью. 
Когда она практически 
готова, поверните работу и 
обшейте длинными и 
короткими петельными 
стежками верхнюю часть 
чашелистика так, чтобы 
стежки ложились в одном 
направлении с гладьевыми. 
Аккуратно вырежьте каждый 
чашелистик 

Объёмный чашелистик

Направление стежков



• Так же выполните второй бутон, накладывая
один лепесток на другой.

• Прикрепите двойной бутон к вышивке на ткани в 
указанном месте и согните так, чтобы он
выглядел естественно.

• Сверните чашелистик, 
соединив боковые 
стороны. Получится 
маленькая чашечка.

• Сверните лепесток одного 
из бутонов и двумя 
нитками цвета 645 
скрепите с чашелистиком у 
основания. Для 
выполнения стебля 
проденьте
проволоку через чашечку. 
Обмотайте проволоку 
ниткой цвета 645, загнув 
конец проволоки и скрутив 
его так, чтобы закрепить 
нить.
Присоедините бутон к 
ветке.

• Так же выполните второй 
бутон, накладывая
один лепесток на другой.

• Прикрепите двойной бутон 
к вышивке на ткани в 
указанном месте и согните 
так, чтобы он
выглядел естественно.




