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Швейная  мастерская – это  класс,  специально  оборудованный 
                                          для работы по пошиву изделий из ткани. 



ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В ШВЕЙНОЙ МАСТЕРСКОЙ
1. Не опаздывать к началу занятий.
2. Перед началом работы надеть специальную одежду – 
    фартук и косынку.
3. Работать только на своём рабочем месте.
4. Пользоваться только инструментом, закреплённым 
    за вами.
5. Строго соблюдать правила безопасной работы 
    с инструментом.
6. Хранить свою незаконченную работу, портфель и 
    специальную одежду в специально отведенном месте.



ПРАВИЛА УБОРКИ МАСТЕРСКОЙ
1. Положить на место инструменты.
2. Сложить работу, убрать в отведённое место.
3. Собрать со стола и пола нитки, обрезки ткани, бумаги.
4. Снять специальную одежду и убрать в отведённое место.
5. Перед работой и после работы вымыть руки.

ОБЯЗАННОСТИ ДЕЖУРНЫХ
Дежурные должны подмести пол, протереть доску, 

стереть пыль со столов, швейных машин, подоконников, 
вымыть пол, проветрить помещение.



ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОЧЕГО МЕСТА
1. Рабочее место должно быть освещено с левой стороны. 
2. Выполняемая работа должна лежать на столе, а не на коленях, на 

расстоянии 30-35 см от глаз работающего.
3. Рабочее место надо всегда содержать в порядке.



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ ИГЛОЙ
Внимание! Игла – острый предмет. Пользоваться иглой надо 

осторожно.
1. Хранить иглы в определенном месте.
2. Не допускать потери иглы.
3. Запрещается брать иглу в рот, вкалывать её в одежду.
4. Сломанную иглу сдать учителю.
5. При шитье применять напёрсток.
6. Нельзя откусывать нитку зубами.



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ НОЖНИЦАМИ
Внимание! Ножницы – острый инструмент. 

Пользоваться ножницами надо осторожно.
1. Хранить ножницы в определённом месте.
2. Не держать ножницы острыми концами вверх, передавать их, 

держа за сомкнутые лезвия кольцами вперёд.
3. Не оставлять ножницы раскрытыми.
4. Не класть ножницы у вращающихся частей швейной машины.



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ С КЛЕЕМ
Внимание! С клеем надо обращаться осторожно.

1. Брать клей кисточкой или выдавливать его из тюбика понемногу 
(чтобы прикрепить образец в альбом, достаточно двух капель клея)

2. Следить, чтобы клей не попал на кожу рук, лица, особенно в глаза. 
При попадании клея в глаза надо немедленно промыть их большим 
количеством воды.

3. После работы клей хорошо закрыть и обязательно вымыть руки.
4. Хранить клей в определенном месте.



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ 
ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ УТЮГОМ

1. Перед началом работы проверить исправность шнура.
2. Работать стоя на резиновом коврике. 
3. Включать и выключать утюг сухими руками, берясь за корпус вилки.
4. Ставить утюг на подставку.
5. Следить за тем, чтобы подошва горячего утюга не касалась шнура.
6. Следить за правильной установкой указателя терморегулятора 
      (в соответствии с видом ткани)
7. После окончания работы утюг поставить на подставку и выключить.



ПРАВИЛА ПОСАДКИ ЗА ШВЕЙНОЙ МАШИНОЙ
1. Свет должен падать на рабочую поверхность с левой стороны.
2. Расстояние от работающего до края стола должно быть 10-15 см.
3. Стул должен стоять против игла машины.
4. Сидеть за машиной надо на всей поверхности стула, слегка 

наклонив корпус и голову вперёд.
5. При работе на швейной машине с ручным приводом ноги 
      должны опираться всей ступнёй на пол или подставку.
6.   При работе на швейной машине с ножным приводом 
      ноги должны стоять на педали, правая нога должна быть 
      выдвинута вперёд, руки во время работы должны 
      лежать на платформе машины .



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ НА ШВЕЙНОЙ МАШИНЕ
Внимание! 

При работе на швейной машине надо соблюдать осторожность.
Перед началом работы:
1. Спрятать волосы под косынку.
2. Проверить, не осталось ли в изделии булавок или игл.
3. Проверить, нет ли посторонних предметов на платформе машины.
Во время работы:
1. Следить за правильным положением рук, чтобы не проколоть пальцы иглой.
2. Не наклоняться близко к движущимся и вращающимся частям машины.
3. Не производить чистку и смазку машины на рабочем ходу.
По окончании работы:
Отрывать нитки с помощью нитеобрезывателя или обрезать их ножницами.



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ
НА ШВЕЙНОЙ МАШИНЕ С ЭЛЕКТРОПРИВОДОМ

1. Не наклоняться близко к движущимся частям машины, не держать пальцы рук 
близко к лапке, чтобы не проколоть пальцы иглой

2. Заправляя нитку в иглу, снимать ногу с педали, чтобы не поранить руки при 
случайном нажатии на педаль.

3. Смену иглы, чистку и смазку машины производить после её отключения от 
электросети.

4. Если при прикосновении к корпусу машины чувствуется действие тока, 
немедленно прекратить работу и сообщить об этом учителю.

5. Если чувствуется запах горелой резины, немедленно 
      выключить машину из электросети.
6.   По окончании работы отключить машину от электросети.




