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Бефстроганов из птицы 
(блюдо Ярославской кухни)

Брусочки m=5-7 г



Поджарка из птицы

Брусочки m=10-15 г



Шашлык из птицы

• Кусочки мякоти 4-5 шт. на порцию,      
m= 40-50 г,

• Маринуют
• Надевают на шпажку



Рагу из птицы

тушку разрубают на куски по 2-3 шт. на порцию, 
m=40-50 г





Плов из птицы

тушку разрубают на куски по 4-5 шт. на порцию,  
m=25-30 г





Чахохбили 

тушки птицы разрубают на куски по 2-3 шт. на порцию, 
m = 40-50 г




