LUAPJIOTKA

[logroToBuna:

TYOEHTKA 2 Kypca
" 607 rpynnsl CIMK
CumoHeHko A.B.
[MpenonaBaTtenb: BopoHcuosa O.I'.



» CTONb BbICOKYIO NONYNAPHOCTb Cpean
OOMOXO034eK Hallen CTpaHbl LapnoTka
3aBoeBasa no AByM NpuynHam: BO-NepBbIX,
ee ObICTPO U NPOCTO rOTOBUTbL, BO-BTOPbIX,
BCe HeobxoamMmble NPOAYKTbI - AOCTYIMHbIE
n Hegoporme. CYnTaeTcs, YTo LLIapoTKa -
9TO NIeTHe-OCEHHUN AecepT, TakK KakK
MMEHHO B 3TU CEe30HbI B Oropogax MHOImx

POCCUSAH CIly4YaeTcs HaCTOALLMN A0MOYHbIN
"3aBan".






Mexxgy Tem rnepsasi LWapnoTka Oblna npuroToBrieHa Ha
TEPPUTOPUMN COBCEM APYron CTpaHbl - AHIMMNK, a
reHuem, npuaymMaBLUMM 3TY NMPOCTYHO KYNIMHAPHYIO
cboplvlyny, 6611 ppaHuy3ckumn noBap Mapu AHTyaH
Kapem. Kapem aBnsrnca nobmnmbiM noBapoM MHOTMNX
Koporeu n nmneparopos B XIX Beke. OgHuUM 13
NOKIMOHHUKOB U3bICKaHHbIX bntog Mapu AHTyaHa 6bin v
AnekcaHap | - B ero netepbypxckom asopue Kapew
npopaboTtan HeCKONbKO NeT, Nepenas B pacnopsikeHune
MMnepartopa NpsiMo M3 pyK aHrM1cKoro kopons eopra
IV. KcTtaTtu, HasBaHue nupory, No 04HOMN U3 BEpPCU,
661510 AJaHO UMEHHO B YECTb ODPUTAHCKOW MOHapPLLEN
ocobbl - maTepu 'eopra, koponesBbl LLlapnoTToi.






 [lepBagq "pycckaga wapnoTtka" (MMeHHO TaK ee
Ha3bIiBanM B MMUpe) Obira npurotToBrneHa
crieayowmm obpasom: Ha AHO PopMbl AN
BbIMNeKaHWNs BblKNaabiBarcsa criom 6BUCKBUTHOIO
neyYeHbs caBoApAM N NOKPbIBANcA B3OUTLIMU
crnimBkamun. ABrokm noaBmMInCb B 3TOM NUPOre 4yTb
No3)Xe, KCTaTu, yXXe Torga BMEeCcTe C XPYyCTALLMMU
dpykTamu ObISfIo NPUHATHO 400aBNATL B AecepT
OpEeXM, Kakao-rnopoLLUOK 1 Aaxke U3toM. 3aTtem, BO
BpemeHa W. B. CtanuHa, 6ntogo 66110
nepenMmeHOBaHO B "pyccKyto 6abky" - B MIOOMMOM
INTaKOMCTBE COBETCKOIO YenoBeKa He JOJTKHO BbIno
ObITb HUKAKOIro HaMeKa Ha eBPONENCKNE KOpHN.

* Cenvac Ha npocTtopax CHI wapnoTtkon Ha3biBaloT
npaxkTu4yeckn nobon nupor ¢ Abrnokamn. Tecto angd
KIaCCUYECKOM LLAPSIOTKN 3aMELLUNBAETCS U3 MYKN,
SNLL N caxapa, a U3Merb4EHHbIE A0MOKM
nobaBnsaTCsA B HEro y)Xe nepep BbilMNeKaHNEM.



VIHrpeQueHTH!

ABnokn 3eneHble - 700 T
Anua - 5 wr.

BaHunuH -3 r

Myka - 160 T /
Caxap-170r
Monoko-25r
Conb-1Tr
Pas3pbixnutens - 10
AnenbcuH - 1 WrT.
JINMOH - 1 wWir.
Kopuua-2r




Cnoco® npurotoBrieHUs:

1. O4ncTnUTb ABMOKN OT KOXKYPbI U CEMEYEK, yaanuTb
cepaueBuHy. HapesaTb Kpy>kKo4kamMun 1 3annTb OTXKaTbiM COKOM
anenbcuHa n NIMMoHa, 0ob6aBUTb KOpULy, NepemeLlaThb.

2. Lleapy HaTepeTb Ha Menkoi Tepke. B3OMTb B MAOTHYtO NEHy
SNLIO C caxapoMm, 0obaBuUThL Comnb U Leapy. Bebinatb Myky,
CMELLaHHYIO C paspbIXNnTenem. 3amellaTb TECTO, B KOHLIE
nobaBuUTb MOIOKO.

3. B cmasaHHyo macnom oopmMy CrosiMm BbINOXNUTb TECTO U
A0noku. lNpuceinatb caxapom.

4. Bbinekatb 30 MUHYT Npu Temnepartype 170 rpaaycoB, 3aTeM
no 20 MMHYT Ha 160 1 140 rpagycax.

[MpuaTtHoro annetural



