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   Пришла зима снежная и веселая. Наступили для детишек благодатные 
деньки - одевайтесь потеплее и на улицу бегом. Каждую зиму 
совместно с родителями мы стараемся преобразить и украсить свой 
участок. Наша задача состоит в том, чтобы фигуры  были не только 
красивыми ,но и функциональными. Постройки помогают нам 
отрабатывать с детьми различные виды основных движений: метание, 
прыжки, упражнения на равновесие, подлезание и другие виды 
движений.

 Ах как весело зимой!
Участок манит поиграть!
Не хотим теперь домой!
А хотим играть, играть!



Нас встречает волк Забивака 
(символ ЧМ по футболу 
2018)

Целься лучше! Бросай 
дальше!

Слышится со всех сторон.
Волк поможет нам
Ведь с корзиной он!

 



 Мы попрыгаем немножко, 
пошагаем дружно в ряд!

Поднимай-ка выше ножки
Самый дружный наш отряд!

   Дорожка для 
перешагивания



«Ёжик кольцеброс»



• По цветной 
дорожке 
дружно, 
зашагали наши  
ножки.



Сделан я людей руками.
Только это не клубок, а из снега колобок.  (Для спрыгивания)



Ползем вперед, 
ползем назад!

Ползем не устаем!

Тоннель для 
подлезания.



Тоннель для подлезания.



Хорошо зимой играть, можно в цель снежки метать!



Наш веселый осьминог,
Всех детей привлечь он смог,
Прыгни, прыгни, отдохни
А устал, так отходи!



По спинке пробегись, 
ни за что ты не 
держись,

Руки в стороны 
бросаем,

Равновесие развиваем!



   Знаем мы с горки 
можно всем 
кататься, 

а чтобы было 
весело, надо всех 
дождаться!



Прыгай, прыгай высоко!
Достать колечко так легко!


