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  Вид проекта  – познавательно-игровой;

  Сроки реализации проекта: 2 месяца

  Участники проекта:  Воспитанники      
подготовительной группы, воспитатель, родители.

   Образовательная область: 
   Интеграция областей



Цель проекта –  Расширение и обогащение знаний 
детей об игровых видах спорта с мячом.
Задачи:
�  Познакомить детей с историей возникновения мяча, 

его разновидностями.
� Обогатить знания  детей о различных видах мячей в 

игровых видах спорта  и их применении в  подвижных 
играх. 
� Пополнить РППС.
� Научить детей использовать мяч в самостоятельной 

игровой деятельности.
� Формировать интерес к спорту, пропагандировать 

здоровый образ жизни.



Ожидаемый результат:

� Расширение  знаний детей о разнообразии мячей и 

использовании их в игровых видах спорта.  

� Использование детьми мячей в разнообразных 

подвижных играх.

� Пополнение РППС материалами по теме проекта.



I этап:
Организационный

� Обозначение проблематики.

� Изучение мнения родителей, анкета «Ваш ребенок и навык 

владения мячом».

� Постановка цели и конкретизация задач для реализации 

поставленной цели.

� Подбор методических  пособий и  материалов.



II этап:
Основной

Формы работы:

НОД
Беседы
ИКТ
Экскурсия
Подвижные игры
Чтение художественной литературы
Развлечение
Продуктивные виды деятельности: Рисование



НОД 
«Какие бывают мячи»

«Спортивные игры с мячом»



Экскурсия в магазин 
«Спорттовары»



Коллекция мячей



Подвижные игры

Игры - эстафеты

«У кого мяч?»

«Сбей грушу»

«Колобок»



Комплексы ОРУ



Стихи и загадки
В этом спорте игроки
Все ловки и высоки.
Любят в мяч они играть
И в кольцо его кидать.
Мячик звонко бьет об пол,
Значит, это .../баскетбол/

Ногами все бьют мяч, пинают,
Как гвоздь в ворота забивают,
Кричат от радости все: «Гол!».
Игру с мячом зовут …/футбол/

Один удар ракеткой —
Волан летит над сеткой.
Серёжа хоть и сильно бил,
Воланчик
в сетку угодил.
Сегодня победил Антон.
Во что играли? В ...теннис

Полосатый, яркий мячик
Всюду скачет, скачет, скачет.
Бью его в бока ладошкой.
Вот испачкался немножко.
 
По дорожке покатился 
И как будто испарился.
Все равно его найду…
Вот он! Плавает в пруду!
 
Я достану и помою
И опять возьму с собою.
Поиграть я с ним люблю.
Скачет он, а я - ловлю.  /Регина Новикова/

 



Рисование
«Такие разные мячи»



Консультации для родителей

 «Игры с мячом»

 «Главная 
игрушка в жизни 
ребенка – мяч» 

 «Мяч в жизни 
ребенка, выбор

мяча» 



  

III этап:
Заключительный  

Оформлена картотека подвижных игр, картотека ОРУ.
Выставка рисунков «Такие разные мячи».
Оформлен альбом «Такие разные мячи»

Продуктом деятельности данного проекта является  
итоговое мероприятие: «Интеллектуально – 
спортивное развлечение «Знатоки спорта».



Интеллектуально – спортивное развлечение
«Знатоки спорта» 



Результаты проекта:

� Расширен кругозор знаний детей о разнообразных 
мячах и их использовании в игровых видах спорта.

�Дети используют мяч в разнообразных подвижных 
играх.

�Улучшилась РППС.



Спасибо за 
внимание!


