


     В.А.Сухомлинский писал 
«Я не боюсь ещё и ещё раз 
повторить – забота о 
здоровье ребёнка – это 
важнейший труд 
воспитателя». 



Мы проснулись, 
потянулись, 
улыбнулись!



Мы зарядку делаем, 
будем сильными и 

смелыми!



Раз-два, раз-два! 
По ровненькой 

дорожке
 шагают наши 

ножки.



Надо-надо 
заниматься и 

здоровья набираться!



Ножками потопали:
Топ-топ-топ!

Ручками похлопали:
Хлоп-хлоп-хлоп!



Нужно горло 
полоскать, чтобы 
горло закалять!







ПОКАЗАТЕЛИ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ 
II МЛАДШЕЙ ГРУППЫ ДО ЗАКАЛИВАНИЯ

имя ОРЗ ОРВИ
АНДРЕЙ  Г. + +
АЛИНА Г.

ДАНИИЛ П. +
ПОЛИНА Б. +
КОСТЯ С.

ВЛАД Б. + +
АНЯ С.

ДИМА И. +
АНГЕЛИНА П. + +
ВАСИЛИСА К. +





ПОКАЗАТЕЛИ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ
 II МЛАДШЕЙ ГРУППЫ  ПОСЛЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

КУРСА ЗАКАЛИВАЮЩИХ ПРОЦЕДУР

имя ОРЗ ОРВИ
АНДРЕЙ Г. +
АЛИНА Т. +
ДАНИИЛ П. + +
ПОЛИНА Б. +
КОСТЯ С. +
ВЛАД Б. +
АНЯ С. + +
ДИМА И. +
АНГИЛИНА П.

ВАСИЛИСА К.




