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ПРОПАГАНД
А ВФСК ГТО 

  Портал 
ГТО

Видеоролики 

  Всероссийский конкурс 
«Займись спортом! 
Навстречу комплексу 

ГТО»

Региональные планы 
мероприятий, направленных 
на организацию массовых 
пропагандистских акций по 
продвижению ВФСК ГТО

«Послы ГТО»

Комплекс мер по 
стимулированию 

различных 
возрастных групп 

населения к 
выполнению 
нормативов и 

требований комплекса 
ГТО
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Комплекс ГТО для инвалидов

                          36 групп заболеваний

                          9 возрастных ступеней

                          5 тестов для каждой группы

 Планируется апробация с участием не менее 
58 тысяч человек
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