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Вредные и полезные    
продукты!

Подготовила: учитель 
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Цель: создать условия для формирования правильного 
здорового питания.
Задачи:
образовательная:
- формировать умение выбирать полезные продукты 
питания.
-работать над формированием устойчивых навыков 
здорового образа жизни, гигиены питания, 
принципах безопасного и качественного питания; 
воспитательная:
-воспитывать ответственное отношение учащихся к 
своему здоровью;
коррекционно – развивающая:
-развивать творческие способности, память, внимание, 
познавательный интерес.



Полезные продукты:   
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    Вредные продукты





          Будь здоров!!!




