
Игровое упражнение
 «Доползи до погремушки!» 

Задача:
Ориентировка в пространстве,

развитие координации 
движений,

слухового восприятия, 
внимания. 











Сюрпризный момент
 «Зайчик с мыльными пузырями» 

Задача:
Вызвать у детей взволнованное 

удивление и радостное 
внимание,

желание выполнять движения 
многократно.













Подвижная игра
 «Карусели» 

Задача:
Направить внимание детей на 

чувственное восприятие 
скорости

движения (быстро-медленно) 
















