
Тема:
Здоровье летом укрепляй,
Про свой иммунитет не 

забывай!



Скоро лето!



Летом можно все, но нельзя забывать о     
здоровье!



* Мы следим за личной гигиеной: умываемся, чистим 
зубы и т.д. и при этом что-то очень важное мы часто 
забываем сделать. Мы не так много уделяем внимания 
своему носу. Чаще всего по незнанию, из-за банальной 
неосведомленности о том, что и носовые полости 
нужно мыть, промывать и чистить по правилам, чтобы 
избежать частых простудных болезней и сохранить 
свое здоровье. Мы хотим разъяснить всем и доказать, 
что неправильно отказываться от обязательной 
процедуры водной гигиены носа, ведь иначе мы 
серьезно вредим своему здоровью в условиях сложной 
экологической ситуации.



* ЗАГАЗОВАННОСТЬ В ВОЗДУХЕ, 
ПЫЛЬ – ВСЕ СПОСОБСТВУЕТ 
ОСЛАБЛЕНИЮ НАШЕМУ 
ИММУНИТЕТУ. ЧАСТО ЛЕТОМ У 
НАС ВОЗНИКАЮТ ПРОСТУДНЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ. ЧТОБ 
ИММУНИТЕТ БЫЛ БОЛЕЕ 
УСТОЙЧИВ ПРЕДЛАГАЕМ ВАМ 
ИСПОЛЬЗ ОВАНИЕ ПРЕПАРАТА 
ДОЛФИН В ЦЕЛЯХ ЗАЩИТЫ 
ОРГАНИЗМА!



* - Благодаря своему поистине универсальному действию 
обычное гигиеническое промывание носа Долфин 
превращает в действенную профилактическую процедуру. 
Поэтому он успешно используется для очистки полости 
носа людьми, вынужденными длительное время находиться 
в условиях значительной запыленности и загазованности, 
либо в очаге инфекции.



* Промывание носа - обязательный атрибут 
личной гигиены, который мы незаслуженно 
боимся... Каждое утро после пробуждения, мы в 
обязательном порядке совершаем 
гигиенические и водные процедуры, которые 
являются залогом нашего здоровья, красоты и 
прекрасного настроения. Мы приводим себя в 
порядок, принимаем душ, чистим зубы, уши, 
используем для этого целый арсенал 
косметических средств. А после отправляется в 
новый день, чтобы учиться, работать, создавать, 
творить, любить…



Долфин – промываем нос!





Правильно промывай нос!



* Как часто и когда нужно заниматься 
промыванием носа? Обычно 
достаточно проводить очищение 
носа 2-3 раза в неделю с 
использованием профилактических 
растворов. Важно выяснить для 
самого себя, насколько часто вам 
необходимо заниматься глубоким 
очищением носоглотки, и какое 
время вам больше всего подходит 
для проведения этой процедуры. В 
профилактических целях будет очень 
полезным промывать нос каждый 
день, утром и вечером. 



* Долфин – одно из лучших средств для 
профилактики и лечения насморка и его 
осложнений Благодаря своим возможностям 
данное лекарственное средство сегодня можно 
справедливо назвать одним из лучших для 
профилактики и лечения насморка (ринита), 
возникающего при простуде и аллергии, а также 
многочисленных осложнений, развивающихся на 
его фоне при снижении иммунитета и 
проникновении инфекции в околоносовые пазухи 
и низлежащие отделы дыхательных путей.



Лицо и шею, уши мой!
И носик Долфином промой!



* При приобретении комплекса Долфин 
следует помнить: флакон 
предназначается исключительно для 
индивидуального использования. 
Поэтому не слушайте тех, кто будет вас 
уверять в том, что можно приобрести 
Долфин и пользоваться одним и тем же 
дозатором всей семьей: это 
негигиенично, а потому – неправильно

Долфин - укрепляй 
иммунитет!




