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PEKOMEHJIAIINUH 11O TIPUMEHEHUIO

[TpeseHTauuo MOXHO UCMONb30oBaTh B paboTe ¢ AeTbMUN CPEaHETD
N cTapluero OoWKONbLHOro Bo3pacrta. BocnmtaTenb 3HaKOMUT
neten ¢ cobavykon (UrpyLLKoun), cnpallunBaeT, 3HaKT NN OHU
ckasky npo Heé. CoobLIaeT, YTo «apyrne AeTmn» 3HaKT CKasKy
Npo cobayky n npurnawarT NX BMECTe NourpaTtb B HEE.

[eTtn ynobHO ans BbIMONHEHMA YNpaXXHEHUW pacronararTcs nepea
9KpaHOM, CryLLatoT, KaK BOCNuUTaTeNb pacckasbiBaeT CKasKy W,
nornsabiBas Ha 3KpaH, nogpakateribHO BbIMOSTHSAT
ynpaxHeHua. Bocnntarenb ToXe BbINOMHAET YNpaXXHEHNA U Npu
HeobX0OMMOCTU KOPPEKTUPYET BbINOSTHEHUE UX OETbMM.

OTO OJHA U3 CEPUN CKA30K — 3apsaaokK. XXenatenbHo KaXXabl N3 HUX
BbIMOJSTHATL NO ABa pa3sa. [lepBbin pa3 — 03HAKOMUTESbHbLIN (U C
cobaykou, u C ynpaxHeHusimm). Bo BTopon pas getam yxe
3Hakoma 1 cobayka, 1 ynpaxHeHus, 1 OHNU OXOTHO UrParoT eLle

pas.



Kuna-onuta codauka. Kak-1o pa3 mpocHyaach OHa paHO YTPOM.
«OH, KaK eCTh XO4ETCsI», - MoJlyMaJia OHa.

N.n. Cuas, HOrM «Mo-TYpPELKM», PYKN COTHYTbI B FTOKTSX,
nagoLKamMm Kacaemcs XuBeora.

Boox — Bblgox. PasamepeHHo, rmy6oko. 6-8 pas.



«I'me-To y MeHs KocTouKa Obljla MPUMPSITaHA, - CTaJIa OHA OTJISIABIBATHCS
10 CTOPOHAM CBOEU OYJIKHU.
«TyT — HET...»

.n. Cugsa, c onopon Ha NMATKU, PYKU B CTOPOHDI.
[ToBOpOTHLI BNeBo-Bnpaso. MeaneHHo, pa3MmepeHHo. 6-8 pas.



«U TyT — TOXKE HET. [ 1€ K€ OHA?»




«A, HaBEpHO s €€ Ha yJuIle TAe-HuOyab 3aKonaia, - mojayMalna codayka, -
HAJI0 Pa3MAThCS J1a BBIUTH BO JIBOP IMMOMCKATh.
Co0Oauka Mporuysia CruHKY. ..

.n. MNonoxeHne Tena ¢ onopon Ha NagoHN U KOSMIEHWU, CNHA NpsiMasi
[MporHyTb CANHY, rofoBy cnerka Hasad, BEPHYTbLCA B W.M.
4-6 pas.



[TorsiHynack XOpPOUIEHBKO. .. - M BbIIILIA BO ABOP.

.n. NonoxeHne Tena ¢ onopon Ha NagoHnN U KONEHU — HE MEHSAETCS.

HanpaBuB kopnyc Hasaz, NpUCecTb Ha NATKW, PYKU BbITAHYTb BRepén,
FONIOBY HEMHOIO BHU3. BbINpsAMUTLCSA, PYyKWU NNaBHO BAOMb Tena U,
crerka onMpasicb Ha pyku, BCTaTb Ha Horu. 1 pas.



A Ha yJIMIIe HOCIe HOYHOTO JI0XK/Is1 OBLII0O MHOTO JIYXK.
«OH, Tanky 3amouniialy» - paccTponiiach coOauKa.

A.n. CToA, pyKn B CTOPOHGI.

COrHyTb OQIHY HOry B KONneHe, npuxaB e€ CTYMNHEW K OpYyron Hore,
OnyCTUTb. 3aTeM, TO Xe Apyron Horou. 4 pasa.



«W mpyryto Toxke. b-p-p, Kak MOKpO!»




«/ TYT KOCTOUKH HET...»

.n. CTos, HOMM Ha LUMPUHE Nied, PyKU BOONb Tena.

[ToOHATL OOHY PYKY, IETKNW HAKITOH B MPOTUBOMOSIOXHYHO
CTOPOHY. 3aTeM, UOEHTUYHO OPYron pykou. 4-6 pas.



« Tam HeET...»




Ycrana cobauka ncKaTh KOCTOUKY. JIera Ha CyXou MecOoueK MmoJy
KYCTHUKOM, OTJIBIXAET.

W.n. J1éxa Ha cnunHe, HOrM COrHYThI B KOMNEHSIX, YNop CTYMHSIMU B NMON, PYKK
MPOM3BOSILHO.

[MONOXUTb OAHY HOTY Ha APYry0 «KPECTUKOMY, MOMEHSATL NMOMOXEHNE
HOI Ha NPOTUBOMNOOXHOE NErKUM 3HEPrnYHbIM B3Maxom.8-10 pas.



Bapyr nouysiyia oHa — 4eM-TO BKYCHEHbKUM naxHeT! Bckouuna u naBamn
HOCHUKOM I10JT KYCTUKOM HIOXaTh 14 JAIKOMN MECOUYEK KOIATh.

A.n. CTos, HOMM Ha LWMpUHE nned, pykm cBoboaHO BOONb Tena.

HaknoHnTbCcAa BNnepéen, ynop Ha ogHy pyKy, ApYron pykon 6bICTPEHBKO
«nokonatby». BepHyTbcs B U.N. [NOBTOPUTL TOXE C YNOPOM Ha ApPYryto

PYKy. 4 pasa.



«Jla BOT k¢ oHa — Mos kocTtouka! Hama!!!y

A.n. Ctos, HorM BmecTe, PYKU COIrHYThbI B JIOKTAX, NOKa3aTb «J1alrikKn».

14-16 NpbIKKOB Ha ABYX HOrax, 2 pasa NoKpYyTUITUCb «BOKPYr cebsi» (Kak
genarwT cobayku, Korga pagyroTcs ) U Cenn OTAOXHYTb.

[loka oetun NnpbIrAkOT N KPpyXKaTcCAd, MOXHO 6bICTpeHbKO Pa3fioKUTb
CHOPMNpuU3 — «KKOCTOHKY», 3TO 006aBUT NONOXNTENBbHbLIX 3MOLMIA.



[Tokymana cobayka 1, JOBOJIbHASI, TIOIIJIA UTPATHCS K ACTAM.
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