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Ежегодно в нашем детском саду проходят спортивные 
соревнования «Весёлые старты»,  в которых участвуют четыре 
команды воспитанников детских садов микрорайона.

Соревнования проводятся с целью привлечения детей к 
занятиям физической культурой и спортом, пропаганды 
здорового образа жизни; формирования физической красоты, 
силы, ловкости и выносливости; воспитания интереса и 
потребности в систематических занятиях физической 
культурой и спортом.



Ответственный за подготовку и проведение мероприятия 
инструктор по физической культуре МБДОУ «Детский сад 
№53 «Радуга» Паламарчук Анна Семёновна. Данные 
состязания проходят на базе «Спортивной школы №1»  или 
на базе МБДОУ «Детский сад №53 «Радуга» города 
Лесосибирска.

Каждая команда-участник готовит эмблему, название и 
девиз-приветствие  своей команде. Ребята принимают 
участие в различных эстафетах, которые объединены одной 
тематикой и проходят очень эмоционально.



2016 - 2017 учебный 
год

Тема «Сказочные 
приключения»

I МЕСТО



2017 - 2018 учебный год
Тема «Овощной переполох» 

Эстафета 
«Кабачковое такси»



II МЕСТО



2018 - 2019 учебный год
Тема «Город профессий» 



Эстафета 
«Спасатели»



I МЕСТО


