
Современные 
формы 

сотрудничества с 
семьей. 





форма работы в ДОУ

• - физкультурные занятия;

• - утренняя гимнастика;

• - физкультурные минутки;
• - динамические паузы;

• - подвижные игры и физические 
упражнения на прогулке;

• - спортивные упражнения.



• - полноценное питание

• - оздоровительная работа с детьми 
(закаливание, воздушные ванны, 
босохождение по массажным дорожкам); 

• - комплексная диагностика по физическому 
развитию детей. 

• -сотрудничество с родителями 



открытые мероприятия по 
физической культуре



Спортивные праздники по 
физической культуре



ознакомительная информация для родителей



Консультации 



работа на сайте ДОУ и 
maam.ru, изготовление буклетов



Публикации в журналах


