
Развитие физических качеств через спортивные, 

подвижные игры и упражнения

МАДОУ  МО «СГО» - № 10 д/с «Чайка» инструктор  по 
физической культуре Куделина Елена Владимировна



 Создание условий для физического развития и снижения 
заболеваемости детей



Подвижные игры 
на спортивной  

площадке в ДОУ
Футбол на городском 

стадионе



Соревнования на самокатах

в ДОУ на  стадионе города



Участие воспитанников и педагогов во 
Всероссийском  оздоровительном конкурсе 
«Антивирусный танец против простуды и 

гриппа»



 

 


