
РАЙОННОЕ МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЪЕДИНЕНИЕ
«ОСОБЕННОСТИ 
ПЛАНИРОВАНИЯ И 
ОРГАНИЗАЦИИ 
ФИЗКУЛЬТУРНО – 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ В ДОУ С УЧЁТОМ 
ФГТ »
 



Цель

Повысить профессиональную 
компетентность инструкторов по 

физическому воспитанию в вопросах 
построения планирования  и 
организации  физкультурно – 

оздоровительной работы в ДОУ с 
учётом ФГТ.



Задачи

◻ Систематизировать опыт работы инструкторов 
по физическому воспитанию по вопросам 
планирования  и организации  физкультурно – 
оздоровительной работы в ДОУ с учётом ФГТ

◻ Транслировать передовой педагогический опыт 
специалистов по вопросам планирования  и 
организации  физкультурно – оздоровительной 
работы в ДОУ с учётом ФГТ.

◻ Развивать творческую инициативу, активность 
педагогов.

◻ Воспитывать ответственность, стремление 
повышать своё профессиональное мастерство.



Ноябрь 

Тема: «Планирование физкультурно-
оздоровительной работы с учётом ФГТ».
Форма проведения: творческая 
лаборатория.



Декабрь

Тема: «Реализация принципа интеграции при 
организации физического развития».
Форма проведения: творческая лаборатория.



Январь

Тема: «Использование игровых технологий 
при организации непосредственно-
образовательной деятельности»
Форма проведения: творческая лаборатория.



Февраль

Тема: «Здоровьесберегающие технологии в 
ДОУ. Подвижные игры как один из видов 
технологий сохранения  и стимуляция 
здоровья».
Форма проведения: творческая лаборатория.



Март

Тема: «Организация педагогической 
диагностики с учётом ФГТ».
Форма проведения: творческая лаборатория.



Апрель

Тема: «Игры-соревнования для детей 5-7 лет. 
Планирование и организация VI Спартакиады 
дошкольников».
Форма проведения: творческая лаборатория.


