
«Чтобы сделать ребенка 
умным и рассудительным, 
сделайте его крепким и 

здоровым: пусть он работает, 
действует, бегает, кричит, 

пусть он находится в 
постоянном движении.»

Ж.Ж.Руссо



























Ноги устали не знают,
Даже по горам шагают.

Я скажу вам: «Это ловко! 
Вот что значит тренировка.» 



Группа здоровьяГруппа здоровья







Ярким солнцем озарен
Нас встречает стадион.
Тренируясь, мы растем,
Очень весело живем.



Наши достижения

Будем мы на радость 
мамам

С детства закаленными,
Скоро вырастем и сами

Станем чемпионами.


