
А ну-ка парни !
Я расту достойной сменой

Всем известнейшим 
спортсменам.

Я вынослив и здоров,
Мой ответ: всегда готов.
Подтянуться я могу,
Обогнать всех на бегу.

И в футбол, в хоккей сыграть.
И на брусьях полетать.

Спорт – мой самый лучший друг
Удивляю всех вокруг
Я энергией своей.

Нет вокруг меня бодрей!
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Я как мама!

Чтоб успешно 
развиваться 
Нужно спортом 
заниматься 
От занятий 
физкультурой 
Будет стройная 
фигура 

Мамочки– они так 
красивы.
В них столько 
энергии, бодрости, 
силы.
Ты хочешь на них 
быть хоть каплю 
похожим?
Лишь спорт тебе в 
этом отлично 
поможет!


