
Путешествие в 
страну 

здоровья.



Страна 
Здоровья





Первая 
станция- 
Руки.



Правила: 
1. Чистить зубы два раза в день. 
2. Меньше есть сладкого. 
3. Питаться фруктами и овощами. 
4. А если разболелся зуб –надо 
идти к врачу


