


Бобсле́й (сани для катания с гор)  - зимний олимпийский вид спорта, 
представляющий собой скоростной спуск с гор по ледовым трассам на 
санях, которые называются "боб".

Родиной бобслея является 
Швейцария. В 1888 году 
английский турист Уилсон 
Смит соединил между собой 
двое саней  доской  для того, 
чтобы спуститься со снежной 
горы.



Первые бобы выглядели довольно забавно: 
автомобильный руль, позади него на открытой 
скамейке сидя или лежа располагался экипаж. 

Первые сани для бобслея делали из дерева. 
Сегодня изготавливают из прочного 
материала кевлара, который прочнее стали, 
но очень лёгкий!



Трасса для бобслея- это ледяной желоб на железобетонном основании, с 
крутыми поворотами и виражами.

Стенки желоба покрыты слоем 
искусственно намороженного 
льда.



Главным членом экипажа 
является пилот-рулевой.
В бобе рулевой 
располагается впереди и 
управляет с помощью двух 
колец, соединенных тросами 
с полозьями. 

Сидящий в хвосте корпуса 
- тормозящий отвечает за 
остановку боба и приводит 
в действие тормоз.

 В середине боба 
располагаются двое толкачей, 
которые разгоняют боб на 
старте. 



 В соревнованиях по бобслею принимают участие спортсмены с18 лет. 

На подошвах обуви команды имеются 
до 100 микрошипов, позволяющих 
спортсменам разгонять сани, не 
скользя при этом на ледяной 
поверхности старта.

Все члены команды обязаны иметь 
шлемы, их форма выполнена из 
специальной ткани, снижающей силу 
сопротивления воздуха при движении, а 
также наколенники и очки. 
 


