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Цели  и  задачи

•  Повысить  профессиональный педагогический  уровень по  всем  
вопросам организации  полноценного  активного  отдыха детей   
на  зимней  прогулке;

•  Обогатить  опыт работы через  взаимопосещения  различных   
практических  мероприятий, организованных  в  дошкольном   
образовательном  учреждении;

•  Расширить  перечень спортивных  игр, забав  и  развлечений, 
использование  которых  обогатит  содержание прогулки  в 
зимнее  время;

•  Выявить  наиболее  рациональные  приёмы  организации  
развлекательной  и  двигательной  деятельности  детей  на  
прогулке  зимой;

•  Привлечь  родителей  к  созданию  условий  для  проведения  
зимних  мероприятий  на  участке и совместной творческой 
работе с детьми;

•  Расширять и обогащать кругозор детей через познавательно - 
исследовательскую деятельность



Ожидаемые результаты

•  Повышение  профессионального педагогического  уровня по  
всем  вопросам организации  полноценного  активного  отдыха 
детей   на  зимней  прогулке;

•  Обогащение  опыта работы через  взаимопосещения  различных   
практических  мероприятий, организованных  в  дошкольном   
образовательном  учреждении;

•  Расширение  перечня спортивных  игр, забав  и  развлечений  в 
зимнее  время;

•  Выявление  наиболее  рациональных  приёмов  организации  
развлекательной  и  двигательной  деятельности  детей  на  
прогулке  зимой;

•  Привлечение  родителей  к  созданию  условий  для  проведения  
зимних  мероприятий  на  участке и совместной творческой 
работе с детьми;

•  Расширение и обогащение кругозора детей через познавательно 
- исследовательскую деятельность.



День здоровья. «Мы мороза не боимся» (игры – 
эстафеты для детей среднего возраста)

•Цели:

•Развить интерес детей к подвижным снежным играм, 

• развить меткость, 

• создать условия для развития двигательной активности 
воспитанников.  

•Задачи:

•Приобщение детей к физической культуре. 

•Сохранение и укрепление здоровья воспитанников. 

•Развитие ловкости, быстроты, координации движений. 

•Воспитывать организованность, уважительное отношение 
друг к другу. 

•Способствовать хорошему настроению у детей. 



Мероприятие:  Попади в ворота (снайпер). 



Мероприятие: подвижная игра «кто быстрее»

•Цели: 

• воспитание личностных качеств, 

•моральных ценностей, 

• эстетической культуры. 

•Задачи: 

•Воспитание выдержки, дружелюбия, интереса к спортивным 
играм. 

•Формирование у детей мотивов и убеждений в 
необходимости сохранения своего здоровья и укрепления 
его с помощью приобщения к здоровому образу жизни. 

•Создание условий для физического развития и активного 
отдыха детей. 

•Развивать интеллектуальные и физические способности. 



Очень большой восторг был вызван 
именно соперничеством полов, детям 
было интересно узнать кто же сильнее? 



День сказки.  «Зимние забавы» (народные 
и подвижные игры и забавы, чтение 
художественной литературы) 

• Мероприятие: подвижная игра «кто быстрее принесет флажок 
воспитателю?»

• Цели:

•  Привлечение детей к развитию физических качеств;

• Закрепление двигательных умений дошкольников;

• Пропаганда здорового образа жизни;

• Воспитание взаимовыручки, смелости, ловкости, силы. 

• Задачи: 

• Воспитание выдержки, дружелюбия, интереса к спортивным играм. 

• Формирование у детей мотивов и убеждений в необходимости 
сохранения своего здоровья и укрепления его с помощью 
приобщения к здоровому образу жизни. 

• Создание условий для физического развития и активного отдыха 
детей. 



Кто быстрее? Детки готовы к старту!



Мероприятие: подвижная игра «кто 
сильнее?»

•Цель:

•Обеспечить детям полноценный, активный отдых на зимней 
прогулке, создавая эмоциональный комфорт у детей. 

•Задачи:

•Укреплять здоровье детей. 

•Развивать физические качества: ловкость, выносливость, 
скорость, точность. 

•Пробуждать у детей дух соревнования, стремления к 
победе. 



… и все же мужчины даже в детстве 
сильнее…



Мероприятие: чтение художественной 
литературы. Сказка «Заюшкина избушка». 
Постановка вместе с детьми этой сказки в 
мини-театре.

• Цели: 

• учить воспринимать и передавать содержание произведения, 

• составлять портретную характеристику героя,

•  расширять читательский кругозор, 

• обогащать словарный запас; 

• развивать внимание; 

• воспитывать чувство доброты, любви к природе, животным, заботы о 
слабых; 

• Задачи:

• Закрепить знание содержание сказки, героев сказки.

•  Развивать умение драматизировать сказку.



Ну какой ребенок не любит сказки?



Дети с интересом приняли участие 
в постановки сказки.



День зимней олимпиады (совместные 
игры и забавы детей средней и старшей 
возраст ных групп).

• Цель: 

• Формирование у детей знаний о живой и неживой природе в 
зимний период,

• расширить и обобщить знания детей о зиме как времени года 
через разные виды деятельности. 

• Создать условия борьбы между детьми разного возраста.

• Задачи: 

• Создать условия для формирования у детей познавательного 
интереса. 

• Развивать связную речь, обогащать словарь детей. 

• Развивать наблюдательность, познавательную активность, 
инициативу. 

• Воспитывать бережное отношение к природе. 

• Развивать интерес родителей к жизни детского сада. 



Мероприятие: игра «санный поезд»



Мероприятие: Игра «кто 
сильнее?»

• Цель:

• Обеспечить детям полноценный, активный отдых на зимней 
прогулке, создавая эмоциональный комфорт у детей. 

• Задачи:

• Укреплять здоровье детей. 

• Развивать физические качества: ловкость, выносливость, 
скорость, точность. 

• Пробуждать у детей дух соревнования, стремления к победе. 

• Выявить наиболее рациональные приемы организации 
развлекательной и двигательной деятельности детей на прогулке 
зимой.

• Провести совместные соревнования между детьми разного 
возраста
• Выработать у детей младшего возраста стремление к победе.



Дети из старшей группы (справа), 
победили даже воспитателя



Мероприятие: эстафета «кто 
быстрей?»

• Цель:

• Обеспечить детям полноценный, активный отдых на зимней 
прогулке, создавая эмоциональный комфорт у детей. 

• Задачи:

• Укреплять здоровье детей. 

• Развивать физические качества: ловкость, выносливость, 
скорость, точность. 

• Пробуждать у детей дух соревнования, стремления к победе. 

• Выявить наиболее рациональные приемы организации 
развлекательной и двигательной деятельности детей на прогулке 
зимой.

• Провести совместные соревнования между детьми разного 
возраста
• Выработать у детей младшего возраста стремление к победе.



Мероприятие проводили воспитатели 
группы  №10 Шуршилина Елена 
Владимировна, и группы №11 
Холматова Асал Маноновна.



Занятия в группе (лепка новогодней 
елочки) 

• Цель:

• Учить сравнивать деревья, описывать их, передавать 
характерные особенности внешнего строения разных видов 
деревьев; 

• упражнять в употреблении существительных множественного 
числа.

• Развитие мелкой моторики детей группы раннего возраста 
посредством художественно-творческой деятельности (лепка) 

• Задачи: 

• Развивать у детей сенсомоторные способности: (прямыми 
движениями ладоней вперед – назад скатывать «колбаски» из 
пластилина, прикреплять их к стволу) 

• Развивать воображение и способность к творчеству
• Вызвать положительные эмоции в процессе лепки и 
доброжелательные взаимоотношения. 



Елочки удались!



Мероприятие: рисование елочки и 
снежинок

•Цель:

•Развивать цветовосприятие, эстетическое отношение к 
природе через изображение елочки, 

• упражнять в рисовании, в нанесении рисунка равномерно по 
всей поверхности листа.

• задачи:

• учить детей передавать в рисовании образ елочки;

• учить рисовать предметы, состоящие из линий 
(вертикальных, наклонных);

• развивать умение пользоваться красками и кистью 
(правильно держать кисть, обмакивать в краску только ворс 
кисти, лишнюю краску снимать о край баночки, хорошо 
промывать кисть, осушать о тряпочку);



И с этой задачей детки справились!



Мероприятие: творческий вечер на 
тему «зимние фантазии».

•Творческая коллективная работа  «хоровод снеговиков» 
(коллективный рисунок кулачками и пальчиками с 
элементами аппликации)

•Цели:

•Обучить детей приемам работы с пальчиковыми красками
•Продолжать учить создавать красивую композицию. 

•Поощрять творческую инициативу детей. 

•Укреплять дружеские взаимоотношения между детьми, 
показать преимущества коллективной работы, воспитывать 
чувство взаимопомощи. 

•Укреплять мелкие мышцы рук, упражнять в правильном 
распределении мышечной нагрузки. 

•Воспитывать усидчивость, аккуратность. 



Вот что получилось…



Коллективная работа

•Также была проведена еще одна коллективная работа на 
тему экологического воспитания. Работа была 
ориентирована на прививание детям любви к птицам.

•Данная работа включила в себя элементы аппликации, 
работы с крупами, рисование, работа с пластилином.



Дети были в восторге…



Игровой досуг 

•Мероприятие: подвижная игра «поймай друга обручем»

•Цель:

•Обеспечить детям полноценный, активный отдых на зимней 
прогулке, создавая эмоциональный комфорт у детей. 

•Задачи:

•Укреплять здоровье детей. 

•Развивать физические качества: ловкость, выносливость, 
скорость, точность. 

•Пробуждать у детей дух соревнования, стремления к 
победе. 



Дети получили колоссальное 
удовольствие и заряд бодрости.



Мероприятие: Игры с канатом.

•Цель:

•Обеспечить детям полноценный, активный отдых на зимней 
прогулке, создавая эмоциональный комфорт у детей. 

•Задачи:

•Укреплять здоровье детей. 

•Развивать физические качества: ловкость, выносливость, 
скорость, точность. 

•Пробуждать у детей дух соревнования, стремления к 
победе. 



Игра «змейка»


