[NMpoekT: «[lyTewecTBUE B CTpaHy
340pOoBbLEY.

NHCTpYKTOP NO on3n4eCcKou
Kynetype
byngakosa Ornbra AHaTtonbLeBHa

c.KpacHoropckoe



Tema: «[lyTewecTtsune B cTpaHy 340pOBLEY
Tvn npoekKTa: 4OCYroBO-CMNOPTUBHLIN

NMpooonkKntTenbHOCTb NMPOEKTAa: KPaTKOCPOUYHbIN
100Hen

YYyacTHUKM NpoeKTa: JeTu cTapliasg rpynna :
Yy4aCTBYIOT B pa3HbIX BUAAX AEATENTbHOCTU

« BocnuTtaTenb: oCcyLleCcTBNAEeT negarormyeckoe
npocBeLleHne poaguTternen no npobreme,
OpraHu3yeT OeATenbHOCTb AETEU U poaAUTENEN.

« Pooutenu: y4acTByOT B COBMECTHOM
OEeATEeNbHOCTU, AEeNATCA OMNbITOM, Y3HAOT HOBOE.

OGpa3oBaTenbHble obnacTu: dusnyeckoe
pa3BUTMNE, pe4eBOE pa3BUTUE, NO3HaBAaTENbHOE
pa3BuTME, coLnanbHO-KOMYHUKaTUBHOE pa3BUTHE.

[Mpobnema: HegocTaToO4YHbIE 3HAHUA POAUTENEN O
Ba>XHOCTW COBMECTHON ABUraTerNnbHOW
NEeATENbHOCTN C OETbMU




OGocHoBaHue nNpoodnemMbl:

« B OY 3agayva ykpenneHusa 300poBbs AETEN
Bceraa obina npuoputeTHoW. B coBpeMeHHOM
BOCMUTAHNN Mbl O4EHb MHOIO FOBOPUM O 30POBOM
obpase XN3Hu, HO TeEoPUNA BCcerga AosmKHa
noaaepKMBaTbCs NPaKTUKON, AN MOSIHOLLEHHOro
pPa3BUTUA Hallmx aeten. K coxanenuio,
NOKONEHMe Monoabix poantenemn
HeocBegoMI1EHHOE O BaXXHOCTU COBMECTHOM
aBuraTenbHoOW AeaTernbHOCTU C AETbMU,
HeJOoCTaTOYHO 3HAaHUN poauTenen o PU3NYeCKNX
HaBblkax U YMEHUAX OeTEW OaHHOro BO3pacTa,
HeXXenaHue poauTenen opraHN30BbIBaATb
OBUraTenbHy0 OeaTeNbHOCTb C AETbMU,
HEBHMMaAHWE poanTeENEN K 300pOBOMY 0b6pasy
X13HU B CEMbE.



Llenb:

« dopmMmpoBaTb OCHOBbI 30POBOro obpasa KN3Hu u
yCNoBUSA ABUratenbHOW akTUBHOCTU B CEMbE.

3agauum:

1.MNprnobLwmnTb gETEN K LEHHOCTSM 30POBOIO
obpasa XXNU3HM NYyTEM CEMEMNHbIX N UHbIX TPaanuum
B 03[0POBNIEHNN OETEN.

2.CnocobcTBOBaTh CO3aHUI aKTUBHOM MO3ULINK
poauTenen B COBMECTHOW ABUraTeNbHOM
NesaTenbHOCTU C AETbMU

3.AKTBU3NpPOBaTb 1 oborallatb BocnutaTenbHble
YMEHUS poamuTenen, nogaepxuBaTb UX
YBEPEHHOCTb B COOCTBEHHbIX Negarorn4yeckmnx
BO3MO>KHOCTSIX.

4. BocnuTbIBaTh XefnaHne poanuTenen ykpennaTb
300pOBbIN 0Opa3 XKXMU3HU B CEMBE.



MnaHupyemble pe3ynkraThl:

- npuobLLeHne aeTen n poanuTenen K LEHHOCTAM 300POBOro
obpa3sa XN3Hu

- cO3daHue akTUBHOW Nno3nuumn poanutenen B COBMECTHOU
OBuratenbHON akTUBHOCTU

- NPOSABMATL XXenaHne poanTenemn ykpennaTb 300P0BbI
obpa3s XN3HU

Mpeanonaraembie PUCKU U MepPbl UX NPeAOoTBPaALLEHUN:

- HexxenaHwue nocelatb oM3KynbTypHbIE 3aHATUSA AeTeu
pogutensamu. (Yoeantb poautenen B HagobHOCTU MNOCETUTb
3aHATHE)

- Pogutenun moryT He NposiBNSATb aKTUBHOWM NO3ULIMA B
COBMECTHOW ABUraTenbHOM akTUBHOCTU. (YOeauTb
3aHMMaTbCsl COBMECTHO C AeTbMU OU3KYILTYPON)

MpepgmMeTHO-NpoOCTpaHCTBEeHHas cpeaa: PU3KYNbLTYPHbLIN
3an(crnopTuBHoOe M audakTuyeckoe obopyaoBaHue),rpynna,
MHJOPMaLMOHHLIN CTEHA OANA poanuTenen



e JTanbl NpoeKTa
NMoarotoBUTEsNbHbLIW 3Tan

e Hetu [Npodunakrtnyeckne riMHaCTUKM (OblXaTernbHbIE),
npodonnakTmka NiI0CKOCTOMNMSA U CKOSNO3a, YTEHNE
XynoxectseHHou nutepatypbl K.Hykoscknn «Mouvgoabip»,
«Anoonut» " banuHt Ardews «'HomM MHoMBbIY 1 N3oMKa»,
paccMmaTpuBaHme nnncTpaymn, potorpadumn o 30poBbLE,
cka3ka becena «B cTpaHne bonto4yke»

 Poautenu [loceweHne pusKynsTypHbIX 3aHATUU B rpynne no
HOL

« KoHcyneraumsa no 340poBoMy 00pasy XKM3HN «300POBbE 3TO
c4HacCTbe»

 BocnutaTtenb Bbi3aBaTh MHTEpeC aeTen n poanTenemn K Teme
NpoekKTa.

COop nHopmauun, nuTepartypbl, 4OMNONHUTENBHOIO
mMarepuana.

NHdopmmpoBaHue pogmnTtenemn o peanmsaumm gaHHOro NpoekKTa.
[Tonbopka MmeTogn4ecKkon, cCnpaBoOYHOM, Xy40XECTBEHHOM
nutepartypbl, MNOCIOBUL, MOrOBOPOK.

[Tonobop martepunana n obopyooBaHus ans 3aHATUN, beceq,
CHOXKETHO-DOJIEBbLIX UMD C AeTbMU



OcHOBHOM 3Tan

» [leTn:PelueHne npoBoOKaLIMOHHbIX
BOMPOCOB 3ay4nBaHUE MOCMNOBUL]
NOroBOPOK. [ingaktnyeckme nrpbl
«CepanTbin ex», «Msa4 B BopoTa» (Ha
OblXaHue), ynpaxHeHne «Hangu aBsa
OOUHAaKOBbIX MaYa». 3aHaTtusa no HO
npoBegeHne NoaBMXKHbIE UTP



Pooutenu:IHanemayansHele becenpl
don3nvecknx yMeHUaxX 1 HaBblKkax Ka)kaoro
pebeHKa, 0 3Ha4YMMOCTU COBMECTHOM
nBuratenbHOU AesATEeNbHOCTU C AETbMU U T.4.

* -HarnagHocTb B BUAe MHdopMaLNOHHbIX
doannos

* -BbicTaBka HeTpaaAULIMOHHOIO
don3kyneTypHOro obopyanoBaHug, rae
BbICKa3bIBarinCb MHEHUS O €ro BaXXHOCTWN,
3HAa4YMMOCTM B pa3BUTUN pebeHka.



* Bocnutatenb: OpraHn3yeT BbICTaBKYy
HETpPaaAULUMOHHOIo PU3KYIbTYPHOro
obopyanoBaHUg, rae BbiCKa3blBaKOTCA
MHEHNSA O ero BaXKHOCTU, 3HAYMMOCTU B
pa3BUTUN pebeHkKa



3aKrunTenbHbIY 3Tan

« COBMECTHOE pa3Brie4eHne ¢ JETbMU
«Becenble cTapTbl»



BbinonHeHUe npoekKTa:
B paboTte c aeTtbmum:
ExeaHeBHasa npodunakTnyeckasa pabora

* [lpodomnaktnyeckaa rmmMHacTmKa (OblxaTtenbHas,
yny4ylleHne ocaHku, nyiockocTonums ).

« [MMHacCTUKa NpodyXAeHUA, AOPOXKKaA «300POBbS».
« Bo3aylHoe KoOHTpacTHOe 3akanueaHue.
beceabl:

o -ObLeHne: «BntammHbl g nobnio - ObITb 300POBbLIM S
XO4Yy».

-"becena o0 3gopoBbe, 0 Ynuctorte"

-PelueHmne npoBoKaLIMOHHbIX BOMNPOCOB, NPobreMHbIX
cutyaumn Bctpeya c Anbonutom

- becepa-urpa, Bknovarwias npmbayTkuy,
NCNOMb3yeMbIE MPU MbITbE PYK YMbIBaHUU (NOTELLIKN)

- Ckaska-becepna «B ctpaHe bontoyke»



3aHATUA:

* Pun3KyneTypHLIN gocyr "[eHb 300poBba”.

« 3aHaTune «[lyTewecTsme B CTpaHy 3400P0OBbE»
Urpbl:

o -Ilnpaktnyeckue nrpbl «Cepantbin ex», «Mady B
BOpoTa» (Ha AblxaHue), ynpaxHeHue «Hangu aea
OANHAKOBbIX MAYa».

« -OpraHusaunsi Ha Bo3ayxe noaBmxHon urpsl «enaun,
KakK s1», ¢ Msi4oM «LLIkona msiya, «JI0BULLKK B KPYTy»,
«YepHoe n benoe» U T.4.

« -PaccmartpuBaHue unncTtpauun, gortorpadpumm o
300pOBbLE.

e -3ayduMBaHMe NocroBuL, MOroBOPOK O 340POBLE.

* -YUTeHne xygoxxectseHHOU nutepatypbl: K.HykoBCcKkumn

«Monpopabip», «Anbonut» " banuHT ArHeld «'HOM
[[HOMbIY 1 3toMKa»

* -OpraHusaumsa noaBuXKHbIX Urp B OU3KYNbLTYPHOM 3arne:
« Tpetun nuwHun», «Knybok», «Hesoay.



B paboTte c poautenamu:

-NHpmBmnayaneHble becenbl PUNYECKUX YMEHUAX
N HaBbIKaXx Ka)xgoro pebeHka, 0 3Ha4YMMOCTU
COBMECTHOU ABuUratenibHoOu OeaTenbHOCTU C
neTbMu U T.4.

-HarnagHocTb B BUAe MHOpMaLMOHHbIX dbannos

-[NocelleHne PU3KyNbLTYPHLIX 3aHATUN B rpynne.
-KoHcyrnbTaumn o 300poBOM 0bpa3se XXuU3Hu

- BbicTaBka HeTpagMUMUOHHOIO OU3KYNLTYPHOIO
obopyaoBaHus, rae BbiCKasbiBanmcb MHEHUSA O €ro
BaXXHOCTU, 3HAYMMOCTU B pa3BUTUN pebeHKa.

-COBMECTHOE pa3Bne4vyeHne ¢ AeETbMU U
poautenamun «Becenble cTapThl ».



bromker nmpoekra:

HanmeHnoBaHue 7 P—
bymara A4 CobctBenHoCTh JIOY
HeTrpaguumoHHoe OOopynoBaHHE, CACIAHHOE

(bU3KYJIBTYpPHOE 000PYIOBAHUE

poauTCIEIMA U ICTbMH

[loompurenbHbie IIPU3GI

(auIIOM, TPaMoThI -45 pyo0.)

CpencrtBa BolicaeHHbIE [[OY




Poauntenbckoe cobpaHue

~




BbicTaBka HETpPaaNLIMOHHOIO
PU3KYNbTYPHOro 060pyaoBaHUA

“muul
‘\\“ "

alilinic!



- ['MmHacTuka nocne cHa




[ MMHaACTUKa angd rnas




[1biIxaTenbHasg rmMMHacTMKa




[leHb 300poBbLA



Becenble cTapThl




Cnacubo 3a BHMMaHue.



