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Санный спорт – зимний олимпийский вид спорта, 
суть которого заключается в спуске на одноместных или 
двухместных санях по специальным трассам (ледовый 
желоб на железобетонном основании) за минимальное 
время.
Виды санного спорта:
      -скелетон
      -бобслей

Ледовые виды спорта:
-Скоростной бег на коньках 

-Шорт-трек 
-Фигурное катание 
-Керлинг 
-Хоккей 



Ледовые виды спорта 
Скоростной бег на коньках 
Шорт-трек 
Фигурное катание 
Керлинг 
Хоккей 

Лыжный спорт- вид зимнего спорта, 
в котором используют лыжи. 

Виды лыжного спорта:
 -лыжные гонки, прыжки
 с трамплина, лыжное
 двоеборье (гонки и прыжки), 
-горнолыжный спорт,
 спуск с гор по специальным
 трассам – скоростной спуск,
 слалом,
-фристайл,
-сноубординг, 
-биатлон (гонки со стрельбой из винтовки).



Санный спорт



Посмотрите: вот герой,
Он лежит вниз головой,
Животом на санках лежа.
Страшно так, мороз по коже.
                              (Скелетон)



Вопрос не лёгкий у меня,
Как это называют,
Когда спортсмены на санях
По жёлобу съезжают?
(Бобслей)

.



Клюшки есть и есть ворота,
Да и с шайбой всё о`кей!
Эта разновидность спорта
Называется... (Хоккей)



Кто десять километров,
Качая в такт рукой,
Бежит быстрее ветра
Согнувшись кочергой?
(Конькобежец)

Вид спорта, в котором необходимо как можно быстрее 
преодолевать определённую дистанцию на ледовом стадионе по 
замкнутому кругу.

Конькобежный спорт



На льду танцует наш артист,
Кружится, как осенний лист.
Он исполняет пируэт
Потом двойной тулуп… Ах,нет! 
Не в шубе он, легко одет.

И вот на льду теперь дуэт.
Эх, хорошо катаются!
Зал затаил дыхание.
Вид спорта называется …
(Фигурное катание)



Шорт-трек



На площадке ледяной
Игроки метут метлой.
И по льду гоняют камень,
Что за спорт здесь перед нами?
(Керлинг)



Он на лыжах, но как птица,
Может в небе появиться.
Оттолкнётся и вперёд,
Отправляется в полёт.
(Прыжки с трамплина)

Вид спорта, включающий прыжки на лыжах со специально 
оборудованных трамплинов.

Лыжный спорт



Очень трудно быть, не спорьте,
Самым метким в этом спорте.
Просто мчатся по лыжне
То под силу даже мне.
Сам попробуй бегать день,
А потом попасть в мишень,
Лёжа навзничь, из винтовки.
Тут нельзя без тренировки!
А мишень тебе не слон
Спорт зовётся…     (Биатлон) 

Зимний вид спорта, 
сочетающий лыжную гонку со 
стрельбой из винтовки.



Спорт на свете есть такой,
Популярен он зимой.
На полозьях ты бежишь,
За соперником спешишь.
(Лыжные гонки)



Трудно, что ни говори,
Мчать на скорости с горы!
И препятствия стоят -
Там флажков есть целый ряд.
Лыжнику пройти их надо.
За победу ждёт награда,
Хлынут поздравленья валом.
Этот спорт зовётся … (Слалом)



Лыжа здесь всего одна,
Коротка, а не длинна.
Чудеса на ней покажем,
Кувыркаться можем даже!
(Сноуборд)

Вид спорта, заключающийся 
в спуске с заснеженных 
склонов и гор на специальном 

снаряде  -сноуборде.



Исполняются вращенья
И прыжки на удивленье.
Пируэты, трюки… Ах!
Только лыжи на ногах. (Фристайл)



Спасибо за внимание!


