
Весёлые 
старты



Он бывает баскетбольный,
Волейбольный и футбольный.

С ним играют во дворе,
Интересно с ним в игре.

Скачет, скачет, скачет, скачет!
Ну конечно, это... 



мячик



Воздух режет ловко-ловко,
Палка справа, слева палка,
Ну а между них веревка.

Это длинная... 



скакалка



Кто тот снаряд 
спортивный крутит, 
тот очень стройным 

скоро будет.



обруч



Силачом я стать решил,
К силачу я поспешил:

- Расскажите вот о чем,
Как вы стали силачом?
Улыбнулся он в ответ:

- Очень просто. Много лет,
Ежедневно, встав с постели,

Поднимаю я ...



гантели



Кто на льду меня догонит?
Мы бежим вперегонки.
А несут меня не кони,

А блестящие ...



коньки



Этой палкой бей 
смелее,

Чтоб удар был, как из 
пушки,

Эта палка – для 
хоккея

И она зовется …



клюшка



Две полоски на снегу
Оставляют на бегу.

Я лечу от них стрелой,
А они опять за мной.

***
Бегут по дорожке
Доски да ножки.



лыжи



Есть у нас коньки одни,
Только летние они.

По асфальту мы катались
И довольными остались.



ролики




