
ПОДГОТОВИЛА: МАЛАХОВА
ГАЛИНА АЛЕКСАНДРОВНА

НОД  по физической 
культуре



Ходьба по кругу в колонну по одному



Бег по кругу



Построение в колонну по три



Упражнения на гимнастической скамейке



Упражнение с мячами



Спасибо за 
внимание!


