
Спортивное развлечение

«Разноцветная скакалка»



Цели: воспитывать чувство 
коллективизма, ответственности за 
общее дело; продолжать учить детей 
сочетать свои действия с 
действиями других участников 
команды; формировать у детей 
правильное отношение к здоровому 
образу жизни.



Разминка под песню Л. Скрягиной 
«Весёлые скакалки»



Игры «Удочка», «Эстафета»







СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


