[Ipoexkm
« TpONUHKU 300P0BBLS»
Cmapuwas epynna




D3I<TVECP B 8“@

TexHos102UYeckasl Kapma npoekma =
<

)/
/

Tun npoekma nedazozuyeckuii
Bu0 nosnasamenbHsiij, 2pynnoeou, u2poeoul, KpamKOCPOYHbIU-~

ObpasosamersibHasi 06;1acmb dusuyeckoe u
[lo3HaeamenbHoOe pazsumue

YyacmHuku npoekma socnumamenu, demu cmapuel %
2pynnsli, My3bIKalbHbIlU pyKosoodumesib, podumenu

Cpoku peanusayuu c7.11.16-18.11.16 ze.
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AKmyasibHOCMb &

3aboTa 0 3n0poBbe pebeHKa cTana 3aHMMaTb BO BCEM Mupe
npuopuTeTHble nosunuui. CerogHst BaxHo hopmmpoBaTb o)
NoaJepXuBaTh y POAUTENEN UHTEPEC K O3A0POBNEHUIO, KAK
camux ceds, Tak u ceomx geten. [lomoyb NOHATL UM, YTO 8<
300pOBbLE 03HAYAET He TOMbKO OTCYTCTBME DOME3HEN, HO U
rCMXM4Yeckoe 1 coumansHoe bnarononyyune. [ nasHoM
3afayen 9BnseTca —BOCNUTaHWE 300POBOro, CUIIbHOIO %
XM3HEPAZOCTHOrO Yenoseka. [loHMmMas BaXHOCTb 4
300pPOBOro 0opasa XX13HWU, Mbl PELLIXIN 3aNyCTUTb NPOEKT a/\
« TponuHKku 300po8bs». ’"@
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Lenb npoekma

~
CosgaHne MakcumarbHO bnaronpuaTHbIX YCoBUN 4N \“\
YKPENnneHns rapMOHUYHOIO (oM3NYeCKoro passuTug N
pebeHka. [NpunobLieHne aeTen kK 300poBOMYy 0bpasy
XN3HU. PopMMpoBaHMe yoexaeHu NpuBbIYEK e

300POBOro obpa3a XuU3HU, Pa3BUTHE
No3HaBaTeNbHbIX M TBOPYECKMX CMIOCOBHOCTEN AETEN

cTapwen rpynnbl. [10BbICUTb CTPEMNEHWE POAUTENEN

(S

NCNOJ1Ib30BaTb ABUrATEIIbHYIO AEATENIbHOCTb C AETbMU A

NS YKPENneHns AeTCKOro 340POBbS.
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3adayu npoekma

*OxpaHa 1 yKpenneHue husn4eckoro 3aopoBbs AeTel; Q
«DOPMMPOBAHUE NPELCTABNEHIS O CBOEM Tene, O HeOBXOAMMOCT COX- >
PaHEHs! CBOETO 30POBbS:; o)

*Pa3ButHe rmrmeHnYeCKnX HaBbIKOB;
Oborallatb NPeACcTaBeHns AeTEN O BUTAMUHAX, UX POSIN B XU3HK 8"<
YerioBeka;

BbipabatbiBaTh NPUBLIYKY K CODMIOAEHMIO PeXMMa, NOTPEOHOCTL B
(OU3NYECKUX YNPAXKHEHUAX U Urpax;

(S

*Pa3BuTNE ABMXEHUA, CAMOCTOSAATENBHOW ABUraTENBHON aKTUBHOCTH; %

*Paclumputb 3HaHuA poguTenen o hmanyecknx YMeHUAX 1 HaBblKax
neTem; a_\
*[10BbICUTL CTPEMIEHWE POAMTENEN YKPENATL 300POBbIA 06pa3 :

)XM3HW B CEMBE. /a
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I'IpoaHosupyeMblu pesynbmam:

brnarogaps pabote no NpoekTy y aeten _6yayT chopMUpOBaHb| Q
rpeacTaBlEeHus: »
* YTO TaKoe 300POBbLE U1 KaK ero cbepeub;
* YTO TaKOe BMTAMMHbI KaK BINUSAIOT Ha 300POBLE,;
* YTO TAKOE PEXMUM U MUrneHa;
* 0 TOM, YTO €CTb MNOJIE3HbIE U He NOMNE3HbIE NMPOAYKTbI, KAKUE OHW;
* YyTO TAKOE MUKPODBBI 1 BUPYChI;
* KaK npeaynpexaaTb 6onesHu;
* YTO TaKOe anTeka, AN Yero OHa HyXHa;
*pa3BUTIE KOMMYHWKATUBHBIX CIOCOOHOCTEN BOCMUTAHHMUKOB;
Ona poauteneu:
* NOBbILLEHWNE KOMMNETEHTHOCTU POAMUTENEN B BONPOCAX COXPaHEHMS
3,£l,OpOBbFI 1 300POBOro 0bpasa Ku3Hu;
BHOE y4acTuhe poautenei B )KI/I3HeLI,eFITeJ'IbHOCTI/I 1(0)%
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«llo3Hae dMeJibHO-pe4eesoe pPa3e umue» /

Becedbi:«Hac n3neyur, ucuenut gobpbin Jokrop AbonuTy Q)
»
 «becueHHas 1 BceM Heobxoaumas Boga»
v 4
 «BonwebHblin cyHay4oK «300pOBLEY “

« «TabneTku pacTyT Ha rpsaKax u Ha BETKax»

» «B roctax y Mongoabipa»

* «Mbl NOPSAOKOM JOPOXUM — CODIOAAEM CBON PEXMUMY»
 «bygem cnopTom 3aHUMaTbLCA»

» «Opexna 1 310pOBLEY

« «Moe Teno»

* «MwuKpoObI M BUPYChI»

* «[lonesHble 1 BpeaHble NPOAYKTbI»

* «Bpaun - HaLUW NOMOLLHMKMY
/\ % @ 8\)< A ﬂ \ a % @ 8
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 PaccmatpuBaHue uncrpaumm, cbOTorpachM 0 3[10pOBbE
)
 PaccmatpuBaHue KapTuHbl «Ha nporynke» \O}

* Yrenwe: K. Yykosckun «Monponapip», T.A.lLopbiruHa «OcTopoxHble
ckaskuy, A.bapto «[leBouka - yymasas», C. Muxankos «[lTpnBuBka»

 Pa3syynBaHue CT1X0oB, NOCNOBWUL, O 300POBbLE s
 Beuep 3aragok o cnopte, 340p0OBbe, 0 hpyKTax M OBOLLAX O%
o QIMII: YnpaxHeHWe C raHTensMu Ha OPUEHTUPOBKY B npompamme@
 «[lpokaTn MSYMK B BOPOTa» (OPUEHTUPOBKA HA NIOCKOCTH)

 «Pasnoxu mbINo B MbINbHULBI» (FrEOMETPUYECKME (UrypbI) %
» «Pa3noxu pyKTbl Ha Tapenkuy» (BennmynHa)

 «Pa3noxu oBOLUM B KOP3UHKY W TENEXKY» (COOTHOLLEHME Lndpb! C aﬁ\
KONMYECTBOM)
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«Xydo;KecmeeHHo-acmemuquKoe passumue»

PucoeaHue: «ButamuHHas Tapenka» (ppykTbl v osowwm), )
«KyBLUMH C MONOKOMY, «BorwwebHble TabneTkn» (BUTaMUHbI), >
«MuKpoObl Ha napoLLKkax», «CnopTuBHas cembs», «Hallu C
MOMOLLHWKW (MPeaMEeTbI rurneHbl), « PyTOONbHbIN MAY» :

Annnukauyus: «YemogaHumk Anbonutar, «Katla-nuiia Haway, 8<
«[llonesHble 1 BpeaHble NPoayKTbI» , raseTa — konnax «byab
300poB!ly, «ButammHHas cembs», « CnopTUKM»

Jlenka: «ButammHHoe gepesoy, «4Tob 300poBbIM ObiThb BCeraa,

‘r;\; )

HY>KHO 3aHKUMaTbCsA», «Halm gpysba 340p0oBbA» ()
 Packpacku no teme
My3bika: lNecHs «Maun» cn.3.Metposon, mys.K0.Ynukosa ar«

* YnpaxHeHus ¢ naxkamu «Ha 3apaaky» my3.B.3onoTtapesa ﬂ@
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«C(fuuaano* KoMMyHUKamUgHoe pa3suMmuen
[udakmuyeckue uepbl:

 «[lonesHo - BpeaHoO»

«4ucroTta — 3anor 340poBbA»

o «YTO NNLLHEE?»

* «[lpaBuna rurueHbI»

* Wrpa ¢ mayom «Ha3oBm npaBunibHO» (0 NPOAYKTaX NMUTAHWS U
BUTAMUHAX)

* «Kakune Buabl cnopta Tbl 3HAELWL?» (C MAYOM)

* «YT0 TaKoe XOPOLLO 1 YTO TaKoe MIoXo»

e «Ecnu Tbl nopaHunca»

C/p uepbi: «onuknuHukay, «Antekay, « OU3KynbTyYpPHOE 3aHATHE B

[IETCKOM camly»
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«dJusuqecxoe passumuey
[lodeuxHbIe u2pbl:
* «[pyXHble napbi»
» «Becenas kacTptonbka»
e «KOT 1 MbILLINY»
* «lopenkn»
» «[lenan, kak a»
 «JloBuLLKK B Kpyry»
* «Msbl Becenble pebsitay
« Jctaeta «HT0 HYXHO ANA YMbIBAHNA»
« JcTtadeta «ButammnHHoe gepeBo»
e JcTaeThbl C PasHbIMK MAYaMU
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Hepoebie 3a0aHusi:

* «[1o MOCTUKY» (C MELLOYKOM Ha rosfose)

o «[lonman may»

* «[locTaHb [0 KOMOKOMbYMKa»

 «[lonaam B KOP3NHY»

e «Ha 0fHOW HOXKe N0 JOPOXKKEN

» «Msa4 yepes obpyy»

* YTPEHHSASA rMMHacTMKa nod My3blKanbHOe CONpoBOXOEHME
e ButamuHuzaums

 EXeOHeBHble NPOrynku ¢ ABuUraTenbHON akTUBHOCTbIO
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AHanusupys npodenaHHyro pabomy MOXHO coerlamb 8bI1800bI:

Tema npoekTa BblbpaHa C y4eTOM BO3PACTHbIX OCODEHHOCTEN AeTel CTapLUero OLWKOIbHOMo (-
BO3pacTa u 0bbema MHopMaLMK, KOTOpas MOXET BblTb UMW BOCMPUHATA, YTO MOSIOXUTENBHO \\‘
NOBMUANO Ha PasnuyHble BUAbI UX AESATENBHOCTY (UrPOBYIO, NO3HABATENBHYIO, XYO0XKECTBEHHO

— PEYEBYI0, My3bIKanbHO — UrpoByto). PaboTa no Teme nNpoekTa nonyyunace No3HaBaTeNnbHon. ?\
[eTu ¢ HTEPECOM y3HaBanu 0 BUTaMMUHAX, MUKPODAX 1 1X 3HAYEHUM B XIU3HW YENOBEKA. |
CdpopmmpoBaHo npescTaBneHne geTen 0 300poBOM 0Bpase Xn3Hu, a TaKkKe pacLUMpeHbl

3HaHMs 0 crnocobax yKpenseHns 1 CoXxpaHeHns CBOero 3a0poBbs. Cosnasas Urposble 8\
npobrieMHble cuTyaumn, BocnutaTtenu nobyxaanu AeTen UCcnonb3oBaTh NPUoBpeTEeHHbIE
3HaHWS U NPUMEHATL UX B pa3peLLEeHn NpobiieMbl, a 3aTeM U 3aKpPennsATb Yepes UrpoBYHo,
TBOPYECKYIO AEATENIbHOCTb. [ NaBHbIMM MOMOLLHUKAMU B NPOEKTE CTanu pogutenu. Pogutenu ¢
WHTEPECOM 3HAKOMUIUCh C NPEANOXEHHbIM MHOPMALMOHHBIM MaTepuanom. bonbLuas YacTb
poauTenen akTMBHO NPUHANK yyacTue B poToBbicTaske «[pyxba co cnopTomy».[TpoekT %
NO3BONWI1 BbI3BATb Y POAUTENEN CTPEMIIEHNE K COTPYAHUYECTBY C BOCNUTATENSMM, BOBMEYb 4
y4acTBOBATb B XMW3HW JETCKOro caga. A Takxe, bnarogaps NpoekTy poauTeny rpaMoTHO

OTHECIUCb K BOMPOCaM MPaBWIIbHOrO NMUTaHUS 1 BOCMIUTAHWS 30,0POBOro 0bpasa X13HW Y CBOMX a/\
neten. [NpoeKT « TPOMnMHKK 300p0BLA» paspeLunn npobnemy, peannsosas NoCTaBneHHbIE :
3apaun. CoBmecTHast paboTa no 0340POBNEHMI0 AETEN NPUBENA K TOMY, YTO 3ab0NeBaeMoCcTb B
rpynne CHU3unach, NOBLICKNCSA YPOBEHb (IM3NYECKON NOArOTOBIEHHOCTMN ETEN, NOSBKIIACH /
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Paboma ¢ podumensimu:

;\

1.lUnpma «YucTtoTa — 3anor 340poBbs». Q\
2. KoHcynbtauusa « rpel, KoTopble nevary.
3.0oToBbICTaBKa «[pyx6a co CropTOMY. o)

4. AHKeTMpoBaHMe: «Kakoe MeCcTo 3aHUMaeT PU3KyNbTypa B BaLlew
cemMbey, «dnu3nyeckoe BOCNUTaHNE B CEMbEY.

5. KoHcynbTauum ang pogutenen Ha Temy: « PeXnm OHS B XKWU3HU
OOLLKOMbHUKay, «Kak HayunTtb pebeHka 3a00TUTLCS O CBOMX 3yDax».
6.lManku - nepeasmxku «[paBunbHoe NTaHWe geTeny, «bepexem
CBOE 3[10POBLEY.

. iuanemayaneHble beceapbl 0 (U3NYECKNX YMEHUSIX U HABbIKaX
KaXaoro pebeHka, 0 3Ha4MMOCTN COBMECTHOMN [1BUraTENbHOM
0esATensHOCTU C AETEMM.
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BonowwHa J1.H., Kypunosa T.B. Wrpbl ¢ anemeHTamu cnopTa. [porpamma \4\
“‘Urpainte Ha 300poBbe” 1 TexHonorus ee npumereHns B JOY. — M.: Nsgatensctso

‘THOM n 17, 2004. 4 > |

» LWopeirnHa T. A. beceapbl 0 3gopoBbe: Metoanyeckoe nocobue. — M. : TL Cdepa,
2008.- (BmecTe ¢ getbmu) . 8

A
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» 3p0poBbecbeperatolne TexHonormm socnutannsa B AOY /T.C. Akonesa, 2006 1 .

 [lBuratensHasi akTUBHOCTb pebeHka B AETCKOM cady: nocobue ans negaroros Y
IM.A. PyHosa — M, Mo3sawka-Cuxtes, 2000 r.

* «3aHatusa no uskynbType ¢ getomun 3-7 net» W.E. BapenuH, C.I'. KyopsBuesa.
« «3poposbecbeperatoyme TexHonornn B JOY» J1.B. [aBprounHa.

* «Wrpbl, koTOpble nevat» E.A. babeHkoga.

* «3eneHbin oroHek 3goposbsay M.KO. KapTywmHa.

* «A3byKa M3KyNnbTMUHYTOK NS AOLWKONbHMKOBY B.W. KoBanbko.
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