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«BVyIb 310POB, MAJIBILI

THUII IPOEKTA:
IIO3HAaBaTe/IbHO-UT'POBOM

YYaCTHUKU MPOEKTA:

BOCIIMTAaTeEJ/IN,

pOAUTEeNIU U €T MJIaJlnen

©
‘ rpynmns.l.
o




LIEJb IPOEKTA:

NMOBBHIIATH YPOBEHb 3HAHMHM M 000ramarb ONbIT POAUTEeH
0 3I0pPOBOM 00pa3e SKHU3HM Yepe3 B3aMMOOTHOILEHHE C
BOCIUTATEJSIMU IPYIIIbI.




ITPOBJIEMA
ITPOEKTA:

VAECIATh 0COO0E€ BHUMAHUE BOCHUTATEIIEN U POAUTEIECH
(GOPMHUPOBAHHUIO W YKPEIUIEHUIO 30pPOBbI pPEOCHKA, C
[EJIBI0  CO3JaHUA BOKPYI HETO MOTPEOHOCTH W
IPUBBIYKM 3JI0POBOr0 00pa3a KHU3HH;

CO3/1aBaTh BOCIIMTATEIbLHOE YCJIOBUE [JIS JETe
KOTOPOE CTano Obl BO3MOXKHOCTBIO BBIPAOOTKH €IHUHOIO
CTUJISL TIOBEJACHUS M CTPATEeruu BOCIMTAHUS 3I0POBOIO
o0pa3a >KM3HM pEOCHKA.



3AJAUM MPOEKTA:

1) yKpemisarb U OXPaHSITh
3[0POBbE JIETEH;

2) bopmupoBaTh MOTPEOHOCTH
B COOJIIOICHUU  HABBIKOB
TMTHEHBI;

3) JgOarh MpeACTaBICHHE O
IIEHHOCTHU 3JI0POBBS,
hopMHUpOBaTh JKEJIaHUE BECTHU
3JI0POBBI 00pa3 KU3HU;

4) nmatb MPEICTABICHUEC O
IOJIC3HOM W BPEIHOU IHIIH
IUIA 310POBBS YEIOBEKA.

1 1)  nmare

AJIHA

poauTesien

IIPEACTABIICHUE
POIUTEIISIM O 3HAYUMOCTH

COBMECTHOU NIBUTATEJILHOM
NCSITCIBHOCTH C JCTbMH, O
MOJIE3HOW U BPEAHOM IUIIH, O
COOJIIOICHUN HABBLIKOB

TMTMEHBI U T.].;

2) crmocoOCTBOBATL CO3JIAHUIO
aKTUBHOU IO3ULIU
pOIUTEIIEW B  COBMECTHOU
JIBUTATEJILHON JEATEIHLHOCTU
C JI€TbMU;

3) 3aMHTEPEeCOBaTh POAMTEIICH
YKPEIUISATh 370pOBBIA  00pa3
’KU3HH B CEMBE.




3AJAUM TTPOEKTA:

1) yCTaHOBUTH IAPTHEPCKHE OTHOIICHHS C CEMbEH
KaXXJIOTO BOCIUTAHHHMKA, OOBCAWHUTH YCHUIUS s
pa3BUTHS U BOCIIHTAHUS ASTEH B BOIpOcax O 3I0POBOM
o0paze KU3HHU;

2) cosmate armocepy OOIIHOCTH  HMHTEPECOB,
YMOLIMOHAJILHOM B3aUMOIIOJJICPKKU B MPOOJIIEMBI JIPYT

Apyra,
3) aKTHMBH3UPOBATL M 00OTramarb BOCIUTATENIbHEIC

YMCHUA pOI[I/ITeJ'Ief/’I, IMOOICPKUBATh MX YBCPCHHOCTH B
COOCTBEHHBIX [NCAAIrOr t4YcCKuXx BO3MOKHOCTAX.



HEBU3

ITPOEKT A:

«3doposeblli 06pas HcusHU —
@ 2O mo, Yymo
obecneuusaem 30opogve U
docmasnsem padocmuw».




PoPrPMA
I[IPOBE/IEHHUS
IIPOEKTA:




Bun CoBMecTHAA Paoora

o0pa3oBareJIbHOM AesiTeJIbHOCTh ¢ pOoaMTEJISIMH
HECATECJIbHOCTH negarora ¢ 1erbMu
ExxenneBHas - [Ipod. rumHacTrKa (yTpEHHSSI THMHACTHKA,
HpO(i)I/IHaKTI/I‘-IeCKaﬂ (I)I’I3MI/IHYTK3 U TI[)
pabora - TMMHACTHKA TIPOOYKIEHHS, MACCAKHBIE JTOPOKKH.
becenpl «YT00 310pOBBIM OBITH BCETNA, HY)KHO 3aHMMaThes»  Koncympramus «Duznyeckoe
000py/I0BaHNE CBOUMH
HOJ1 [To3naBarenbHOE Meponpusitue «B cTpane 310pOBbs».
pyKamm».
- CIO’)KETHO-pOJIEBbIC: «bOIbHUIIAY, « ATITEKA»;
- IOABIDKHEIC: «Y MeABEIs BO OOpy»
Urpsl A ABCH py»,
«MBIIIEIOBKa» U T.1.;
- IUJAaKTUYeCcKue: «JIoto» u T.1.
becenpl «BuTaMHHBI S JIF00ITI0 — OBITH 3OPOBBIM ST X0uy » NunuBuyanbHbie Oecesl O
. (hU3UYECKUX, THTUEHUYECKUX
- urenue xya. Jluteparypol K. UykoBckuii «DenopruHO
rope»; YMEHUSX U HaBBIKaX, O
Urper IIOJIE3HON U BPEAHOM MU, O

-nuaaKkTuueckue: «Msu B Bopora», «Haiiau nBa

3HAYUMOCTH COBMECTHOM
OJIMHAKOBBIX (PIIaXkKka» U T.1.;

JIBUTATEIILHON IEATEILHOCTHA
- HOABWKHEBIE: «MBIIIEIOBKa» U T.J. C JIIETHMH.



becennl

HOJI

Urpsr

becennr

HOJ

Urpsr

HOJI

Urpsr

«becena o 310pOBbE, O YUCTOTEN HarnsgaocTs B BUC
nH(OPMAIMOHHBIX (haliiIoB
«ITocOBHUIBI M TTIOTOBOPKH O

CnopruBHoe pa3sieueHue «Hebonetika». 3I0POBBE», «3arajKu O 370POBHEN.

[TonBwxHubIe: «BopoOymiku u aBTOMOOWIE», «Y MeaBens
BO OOpy».

PaccmarpuBanue wntroctpanuii, potorpaduii o 310posbe; Kaproreka « DU3MUHYTKa»,

«[TanpuukoBsie UTPHD, «IloABUKHBIC
Urenue xya. Jluteparypsi: C. Muxankos «Tpe3op»;

UTPHD.
-MoABWKHBIE: «BOpOOYIIIKK 1 aBTOMOOMIIBY,
«MpbI11€10BKa» U T.J.;
- CIOKETHO-poJieBble: «bonpHua», « ATiTeka».
3ay4uBaHUE MOCIOBUII, IOTOBOPOK O 3/I0POBLE; BricTaBka Maccax)HbBIX JTOPOKEK

-IUaaKTHaeckue: «Msa B BopoTa», «Hto aumuee? u T.4. ( MX BaXXHOCTh M 3HAYUMOCTH B

pa3BuUTHH peOCHKA).
-IIOABIKHBIS: «Y MeaBeas Bo 6opy», «Ilo xkemanuio

JIeTe».



PE3VJIBTATBHI MIPOEKTA®

JIA JeTed JISl poauTesien

0 1) pomuTenu ¢ KEIAHHEM

7 1) y OOIBIIMHCTBA JETCH

c(hopmupoBaHbI OCHOBBI
T'UTUEHUYCCKHUX HABBIKOB;

2) ETH €XETHEBHO CJBIIIAT
MH(POPMAIIMIO O IOJIE3HOM H
BPCAHOM IMHINK IS 3J0POBbS
yelloBeKa (BO BpeMs 3aBTpaKa,
HOJIJHUKA, 00caa, Y»KUHA), O

[ICHHOCTH 30POBbS
(MOIBMKHBIC UTPFI,
(U3MHHYTKH, pa3IuvHbIC

BHJIbI TUMHACTHK).

IPUHSIN y4acTHE B
CIIOPTHBHOM pa3BIICUCHUU
«Hebonetika»;

2)  BBIpa3sWIM  JKCIIAHHE
pUOOPECTH  MACCAXKHBIE
JOPOXKKH JUIsl TPYIIBLI |
70Ma;

3) TPHUHSAIM YydYacTHE B
obopmiieHUH (HOTOTra3eThl
«IIepBble 1Iarm peOEHKa K
3JI0POBBION.




PE3VJIBTATBI ITPOEKTA:

IJIFl Ie1aroroB

1 1) ycTaHOBIEHBI IMMAPTHEPCKHUE OTHOIICHUS C CEMbSIMHU
J€TEN TPYIINbI;

1 2) co3JaHa armocdepa B3aMOIIOHUMAaHMS,
HaIpaBjCHHAs HA Pa3BUTHE M YKPCIUICHHE 3J0POBbS
JIETEH.




OU3KYJIBTMHUHYTKA
BOKPYT CEBS IIOKPYXUJIMCh U B BOXBUX KOPOBOK ITPEBPATHJIVCh.
BOXb1 KOPOBKM ITOKAXUTE BAIIIU I'OJIOBKHX, HOCUKH, POTUKH, KPLUIBIIIKHN -
PV‘IKI/I, HOXKHU, )XMUBOTHUKMU.
BoXbU KOPOBKM ITOBEPHUTE HAIIPABO I OJIOBKH,
BOXb1 KOPOBKM ITOBEPHUTE HAJIEBO I'OJIOBKH,
Hoxxamu [TPUTOITHUTE, KPBUIBIIIKAMM XJIOITHUTE
I[PYF APYTY ITOBEPHVYJIMCbh 1 MWJIO VYJIBIbHVIIMCH




IHHO/JIBU’KHBIE HIPbI




