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Если ты вдруг заболел, что-
нибудь не то ты съел
Мама скажет : На приём мы куда 
с тобой пойдём?  

в поликлинику



В поликлинику пришли  к регистратуре  
подошли, 
Взяли карту и талон,  а теперь куда 
пойдём? 

к врачу



Она поставит градусник, намажет даже 
горло
 А если будет нужно поставит и уколы
 Она ко всем добра  кто это? 

медсестра



Зубчик если заболел, ты весь день не 
пил, ни ел
Стар ли ты, совсем ли молод здесь 
поможет КТО? 

Стоматолог



Если глазки заболели, заслезились, 
зазуделись,
Нам поможет 

Окулист- по глазам 
специалист



Мы проходим в коридор здесь висит 
табличка  (лор)
Лечит ушки, горло, нос, он решит 
любой вопрос
Кто же это? 

Ухогорлонос или 
отоларинголог



Если с горки ты упал,Ногу, 
руку ты сломал.Попроси 
скорей людей,Чтобы 
вызвали врачей!Вмиг 
приедет служба «Скорой», - 
не реви! Помни телефон 03! 



Тот, кто с солнышком 

встаёт,
Делает зарядку,

Чистит зубы по утрам

И играет в прятки, —

Тот спортивный человек,

И вполне весёлый.

Постарайся быть таким

В школе или дома.

По утрам ты закаляйся,
Водой холодной обливайся.
Будешь ты всегда здоров.
Тут не нужно лишних слов.

Если будешь унывать,Плакать, ныть, скучать, страдать,
Можешь даже очень быстроТы здоровье потерять.

Солнце, воздух и вода –

Наши лучшие друзья.

С ними будем мы дружить,

Чтоб здоровыми нам быть.

Песни кто всегда поёт
И с улыбочкой живёт,

Ничего тому не страшно –

Много лет он проживёт

Чтобы не было микробов,

В чистоте должны все жить.

Чтобы не было болезней,

Верить в силы, не грустить.

Зимой в игры мы играем
Или катимся с горы,
Мы здоровье укрепляем,
Отдыхаем от души!

Тот, кто верит в свои силы,

В доброту и красоту,

Никогда и у здоровья

Не останется в долгу.



Здоровье  – дороже богатства.

Заболел  – лечись, а вылечился  – 
берегись.
 

ПОСЛОВИЦЫ




