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«Игра – путь детей к познанию мира, в котором 

они живут и который призваны изменить»
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ПО  ВОЗРАСТУ



По развитию 
физических  

качеств

быстрота ловкость

сила выносли-
вость



По 
преобладающему 

виду движений



По степени 
мышечного 
напряжения



По сложности

сюжетные
бессюжетные

игры - забавы

бадминтон
городкибаскетбол

настольный теннис
футбол хоккей
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