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НАСТОЛЬНО - ПЕЧАТНЫЕ 
ИГРЫ

«Парные картинки»

«Разрезные картинки»

 «Домино»



ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ 
ПРОЦЕДУРЫ

•  Плавание
• Тропа здоровья
• Дыхательная гимнастика
• Бодрящая гимнастика



ВЕСЕЛЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ



ПРОГУЛКИ НА СВЕЖЕМ 
ВОЗДУХЕ



СПОРТИВНЫЕ РАЗВЛЕЧЕНИЯ


