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ИСТОРИЯ
• Родина Олимпийских игр - Древняя  
Греция, а именно почитаемое греками 
святилище Олимпия



• По одной из легенд Геракл установил 
состязания, которые должны были 

происходить раз в 5 лет.

• Сам он победил в беге и в память об 
этом посадил на берегу реки Алфей куст 
оливы, ветками которой награждались 

потом Олимпийские чемпионы



• Олимпийские игры проводились в 
«священном» для древних греков округе 
Альтис (Олимпия), гордостью которого 
была статуя Зевса в храме Зевса 
Олимпийского

• В идее олимпиад было 

   заложено стремление людей 

   к миру в условиях постоянных 

   войн



ОЛИМПИЙСКИЙ ОГОНЬ
• Олимпийский огонь зажигался на 
центральном стадионе города



• Затем юноша принимал факел из рук 
девушки, зажегшей огонь, и в 
сопровождении группы бегунов 
отправлялся в путь.



Первый день игр открывался состязаниями в 
беге. После бега начиналась борьба

Второй день состязаний 
начинался с пятиборья (бег и 
борьба, метание диска, копья и 
прыжки). 

Последний день игр посвящался 
состязаниям на ипподроме. 

Победитель олимпийских игр 
всю жизнь оставался 
почитаемым человеком.



ЗАБВЕНИЕ
• Олимпийские игры существенно потеряли 
своё значение с приходом римлян. 

• После того, как христианство стало 
официальной религией, игры стали 
рассматриваться как проявление язычества и 
в 394 н. э. были запрещены императором 
Феодосием I. 



ВОЗРОЖДЕНИЕ
В 1766- в результате археологических раскопок в 
Олимпии, были обнаружены спортивные и храмовые 
сооружения.

На конгрессе 1894 года в Сорбонне, Пьер де 
Кубертен представил свои мысли и идеи 
международной публике. 
В последний день конгресса было принято 
решение о том, что первые Олимпийские 
Игры современности должны состояться в 
1896 году в Афинах

«Германия раскопала то, что осталось 
от древней Олимпии. Почему Франция не 
может восстановить старое величие?».

/ барон Пьер де Кубертен /



СИМВОЛИКА



Пять скреплённых колец символизируют 
объединение пяти частей света в олимпийском 

движении

Цвет травы, зеленый 
цвет – Из Австралии 

привет.



На востоке рано-рано
   Солнце окна золотит.

Потому-то желтый цвет –

Это Азии привет!



Знают все, 

что черный цвет –

 Знойной Африки 

привет.



                    
И Америке негоже

      Быть без собственных 
примет,

     Красный цвет – вам         
шлет привет.



Из Европы дружбы тропы
      К нам спешат – препятствий нет!

А какой же цвет Европы?

Голубой Европы цвет.



«Быстрее, выше, сильнее» 

«Citius, Altius, Fortius»

  Лозунг был придуман французским священником 
Анри Дидоном и предложен Пьером де Кубертеном 
при создании Международного олимпийского 
комитета в 1894 году



Проверка остаточных знаний

• Кто согласно легенде основал 
Олимпийские игры?

• Сколько дней длились состязания в 
древней Греции?

• Почему Олимпийские игры перестали 
проводиться с 394 года до н.э.?

• Кто возродил традицию проведения 
Олимпийских игр?



Подведем итоги

Спасибо за внимание!

Вы отлично поработали, поздравляю!
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