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Цель и задачи проведения недели 
зимних игр и забав

• создание условий для физического развития, повышения 
двигательной активности и расширения кругозора детей;
• обеспечение полноценного активного отдыха детей на зимней 
прогулке; предоставление им возможности участвовать в 
разнообразных играх и развлекательной деятельности;
• укрепление здоровья детей;
• выявление наиболее рациональных приемов организации 
развлекательной и двигательной деятельности детей на 
прогулке зимой;
• обогащение содержания прогулки в зимнее время за счет 
расширения перечня спортивных игр, забав и развлечений;
• обобщение и внедрение в образовательный процесс 
передового педагогического опыта совместной деятельности 
детей, педагогов и родителей.



Понедельник 26.01.2015.
«Зимой не стесняйся- спортом 

занимайся!»



Тихо-тихо снег идет
Белый снег, лохматый.

Мы расчистим снег и лед
На дворе лопатой.



Вторник 27.01.2015.
«Тот, кто веселится,
Мороза не боится».

Народные игры и забавы на свежем воздухе.



Подвижные игры



Среда 28.01.2015.
«Зима-сказочница»

Белый снег пушистый
В воздухе кружится,

И на землю тихо
Падает, ложится.



Дидактические и настольно-печатные 
игры



Четверг 29.01.2015.
«Превратим участок в сказку»



Изготовление и украшение построек из 
снега.



Строительство ледяной горки



Пятница 30.01.2015
«Не зевай, детвора,

Путешествовать пора!»



Путешествие в зимнюю сказку


